
 

 

 

दीघ� उŨरीय ©ȣोŨर 

 

©ȣ 1:- जीन कɛ संरचना और �ांसɾ�dशन ©ɾ�या कɛ șाčा करɧ।  जीन कɛ महीन संरचना (Fine 

Structure) को ɾवɂार से समझाएं।  �ांसɾ�dशन के चरणɭ - आरंभ, ɾवɂार (Elongation) और समाʅƸ 

(Termination) - को सरल शǔɭ मɧ वʂणɞत करɧ। ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ 

©ɾ�या कɛ तलुना करɧ। 

उŨर:- जीन कɛ संरचना और �ांसɾ�dशन ©ɾ�या कɛ șाčा 

जीन कɛ संरचना 

जीन जीवɭ के आनुवंʁशक पदाथ� (DNA) का वह भाग होता है, जो ɾकसी ɾवशेष ©ोटीन या RNA अणु के 

संȦेषण के ʀलए उŨरदायी होता है। जीन कɛ संरचना का अƎयन करने से हमɧ यह समझने मɧ मदद 

ʀमलती है ɾक आनुवंʁशक जानकारी कैसे सं�हीत और șè कɛ जाती है। 

 

जीन कɛ संरचना 



 

 

जीन कɛ संरचना को मुčतः तीन ©मुख भागɭ मɧ ɾवभाʁजत ɾकया जा सकता है: 

1. ©मोटर (Promoter): 

 यह जीन का वह भाग है जो RNA पॉʀलमरज़े एंजाइम को �ांसɾ�dशन शुɶ करने के ʀलए साइट 

©दान करता है। 

 यह Fे¤ �ांसɾ�dशन कɛ ɽदशा और दर को ʀनयंɿ¤त करता है। 

 ©मोटर मɧ ©ोकैɼरयोZस मɧ -10 और -35 Ɇान पर ɾवशेष अनु�म (sequence) होते हɪ, जबɾक 

यूकैɼरयोZस मɧ TATA बॉā जैसी संरचनाएं पाई जाती हɪ। 

2. कोɼडɝ ग F¤े (Coding Region): 

 कोɼडɝ ग Fे¤ वह ɼहɓा होता है जहां जीन के ʀलए ɾवशेष ©ोटीन का कोड ʀलखा होता है। 

 यह Fे¤ DNA के उस o�ɪड पर ʉɆत होता है ʁजसे 'टेhƿेट o�ɪड' कहते हɪ। 

 कोɼडɝ ग Fे¤ मɧ बेस पेयर (A, T, G, C) का �म ʀनधा�ɼरत करता है ɾक कौन-सा अमीनो एʁसड 

©ोटीन मɧ जोड़ा जाएगा। 

3. टʀमɞ नेटर (Terminator): 

 यह जीन का अंɾतम ɼहɓा होता है जहां �ांसɾ�dशन समाƸ होता है। 

 यह RNA पॉʀलमरज़े को ʁसĜल ©दान करता है ɾक �ांसɾ�dशन ©ɾ�या को रोक ɽदया जाए। 

जीन कɛ महीन संरचना (Fine Structure) 

जीन कɛ महीन संरचना का अƎयन यह समझने के ʀलए ɾकया जाता है ɾक जीन के ɾवʁभƤ भागɭ का øा 

काय� है और वे आनुवंʁशक ©ɾ�या को कैसे ©भाɾवत करते हɪ। 

1. एāॉन और इं�ॉन: 

 यूकैɼरयोɼटक जीन मɧ दो ©कार के भाग होते हɪ: एāॉन (Exons) और इं�ॉन (Introns)। 

 एāॉन कोɼडɝ ग Fे¤ का वह भाग है जो ©ोटीन संȦेषण मɧ ©योग होता है। 

 इं�ॉन गैर-कोɼडɝ ग Fे¤ हɪ जो �ांसɾ�dशन के बाद RNA से हटाए जाते हɪ। 

2. रेगुलेटरी अनु�म (Regulatory Sequences): 



 

 

 यह जीन के बाहर ʉɆत अनु�म होते हɪ, जो जीन कɛ अʁभșɿè (expression) को ʀनयंɿ¤त 

करत ेहɪ। 

 एƵांसस� और साइलɧ सर (Enhancers and Silencers) जैसे अनु�म जीन के �ांसɾ�dशन को 

बढ़ाने या दबाने का काम करते हɪ। 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

�ांसɾ�dशन वह ©ɾ�या है ʁजसमɧ DNA कɛ जानकारी को RNA मɧ ʀलखा जाता है। यह ©ɾ�या सभी जीवɭ मɧ 

समान होती है, लेɾकन ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ इसमɧ कुछ अंतर होते हɪ। 

�ांसɾ�dशन के चरण 

�ांसɾ�dशन तीन मुč चरणɭ मɧ होती है: आरंभ (Initiation), ɾवɂार (Elongation), और समाʅƸ 

(Termination)। 

1. आरंभ (Initiation): 

 �ांसɾ�dशन ©ɾ�या का पहला चरण है। 

 RNA पॉʀलमरज़े एंजाइम DNA के ©मोटर Fे¤ को पहचानता है और वहाँ से �ांसɾ�dशन शुɶ 

करता है। 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ ʁसġा फैæर (σ-factor) RNA पॉʀलमरज़े को सही ©मोटर Fे¤ से जोड़ने मɧ 

मदद करता है। 

 यूकैɼरयोZस मɧ कई �ांसɾ�dशन फैæर (TFIID, TFIIH आɽद) ©मोटर से RNA पॉʀलमरज़े II को 

जोड़ते हɪ। 

 DNA का एक छोटा ɼहɓा खुलता है, ʁजसे '�ांसɾ�dशन बबल' कहते हɪ। 

2. ɾवɂार (Elongation): 

 इस चरण मɧ RNA पॉʀलमरज़े एंजाइम टेhƿेट o�ɪड पर नाइ�ोजनस बेस (A, U, G, C) के ɾवपरीत 

Ưूʎùयोटाइ\स जोड़ता है। 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ RNA पॉʀलमरज़े DNA पर आगे बढ़ते ɷए RNA o�ɪड का ʀनमा�ण करता है। 



 

 

 यूकैɼरयोZस मɧ ©ी-mRNA बनता है, ʁजसे बाद मɧ ©ोसेʁसɝग Ɗारा mature mRNA मɧ बदला जाता 

है। 

3. समाʅƸ (Termination): 

 RNA पॉʀलमरज़े टʀमɞ नेटर Fे¤ तक पɷँचने पर RNA �ांसɾ�dशन को समाƸ करता है। 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ दो ©कार कɛ समाʅƸ होती है: 

 रो-ʀनभ�र समाʅƸ (Rho-dependent termination): Rho ©ोटीन RNA पॉʀलमरज़े को 

DNA से अलग करता है। 

 रो-ɒत¤ं समाʅƸ (Rho-independent termination): RNA मɧ एक ɾवशेष संरचना 

(हैरɾपन लूप) बनती है, जो �ांसɾ�dशन रोकती है। 

 यूकैɼरयोZस मɧ पॉʀलएɼडनेशन ʁसĜल �ांसɾ�dशन समाʅƸ का संकेत देता है। 

©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ तलुना 

ɾवशषेता ©ोकैɼरयोZस यकैूɼरयोZस 

Ɇान साइटोƿाŀ 

(Cytoplasm) 

Ưूʎùयस (Nucleus) 

एंजाइम RNA पॉʀलमरज़े एकल 

एंजाइम 

RNA पॉʀलमरज़े I, II, और III 

©ोसेʁसɝ ग कोई ©ोसेʁसɝग नहɡ ©ी-mRNA मɧ कैɾपɝग, 

oƿाइʁसɝग, और टेʀलɝ ग 

©मोटर सरल (-10 और -35 Fे¤) जɼटल (TATA बॉā, 

इनहɪसर, साइलɧ सर) 

टʀमɞ नेशन रो-ʀनभ�र और रो-ɒतं¤ पॉʀलएɼडनेशन ʁसĜल के 

माƎम से 



 

 

Ɋीड तेज धीमी 

जीन कɛ संरचना ʀनरतंर कोɼडɝ ग Fे¤ एāॉन और इं�ॉन 

ʀनȩष� 

जीन कɛ संरचना और �ांसɾ�dशन ©ɾ�या का अƎयन यह समझने के ʀलए महŷपूण� है ɾक आनुवंʁशक 

जानकारी को ©ोटीन या RNA मɧ कैसे बदला जाता है। जीन का महीन अƎयन, जैसे ɾक एāॉन-इं�ॉन और 

रेगुलेटरी अनु�म, जीन अʁभșɿè के जɼटल ʀनय¤ंण को Ɋȫ करता है। ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस 

मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या मɧ ʁभƤताएं यह दशा�ती हɪ ɾक कोʁशका कɛ जɼटलता और काय�©णाली 

आनुवंʁशक ©ɾ�या को कैसे ©भाɾवत करती है। 

 

©ȣ 2:- आरएनए पॉʀलमरेज़ और �ांसɾ�dशन मशीनरी का वण�न करɧ। आरएनए पॉʀलमरज़े के ©कारɭ 

और उनकɛ भूʀमका को ɾवɂार से समझाएं।  �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ उपयोग होने वाले �ांसɾ�dशन कारकɭ 

(Factors) और मशीनरी के बारे मɧ ʀलखɧ। 

उŨर:- आरएनए पॉʀलमरज़े और �ांसɾ�dशन मशीनरी का ɾवɂतृ वण�न 

पɼरचय 

आरएनए पॉʀलमरज़े (RNA Polymerase) और �ांसɾ�dशन (Transcription) मशीनरी जैɾवक ©ɾ�याओ ं

के महŷपूण� घटक हɪ। ये ©ɾ�या डीएनए से आरएनए के ʀनमा�ण मɧ महŷपूण� भूʀमका ʀनभाती है, ʁजस े

अनुवाद (Translation) के माƎम से ©ोटीन ʀनमा�ण के ʀलए उपयोग ɾकया जाता है। �ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

मɧ डीएनए के एक टेǩलेट (Template) को पढ़कर मैसɧजर आरएनए (mRNA) या अƯ ©कार के 

आरएनए का ʀनमा�ण ɾकया जाता है। 



 

 

 

Structure of RNA Polymerase. 

इस लेख मɧ, हम आरएनए पॉʀलमरज़े के ©कारɭ, उनकɛ भूʀमकाओ,ं और �ांसɾ�dशन मशीनरी मɧ शाʀमल 

�ांसɾ�dशन कारकɭ और अƯ घटकɭ पर ɾवɂार से चचा� करɧगे। 

आरएनए पॉʀलमरज़े øा है? 

आरएनए पॉʀलमरज़े एक एंजाइम है जो डीएनए से आरएनए को संȦेɾषत करता है। यह डीएनए के एक o�ɪड 

को टेǩलेट के ɶप मɧ उपयोग करता है और उसे Ưूʎùयोटाइ\स जोड़कर आरएनए मɧ बदलता है। यह 

©ɾ�या तीन चरणɭ मɧ होती है: 

1. आरंभ (Initiation) 

2. ɾवɂार (Elongation) 

3. समापन (Termination) 

आरएनए पॉʀलमरज़े कɛ मुč भूʀमकाएं: 

 Ưूʎùयोटाइ\स को आरएनए o�ɪड मɧ जोड़ना 

 डीएनए हेʀलā को खोलना और बंद करना 

 ©ɾ�या कɛ शुƃता और ʉɆरता बनाए रखना 

आरएनए पॉʀलमरज़े के ©कार 



 

 

1. ©ोकेɼरयोɼटक (Prokaryotic) आरएनए पॉʀलमरेज़ 

©ोकेɼरयोZस जैसे बैæीɼरया मɧ केवल एक ©कार का आरएनए पॉʀलमरज़े होता है। यह सभी ©कार के 

आरएनए (mRNA, tRNA, rRNA) को संȦेɾषत करता है। यह एक बड़ा एंजाइम है, ʁजसमɧ पांच मुč 

सबयूʀनZस होती हɪ: 

 α (Alpha): डीएनए टेǩलेट को पहचानन ेऔर ʉɆरता बनाए रखने मɧ मदद करता है। 

 β (Beta): Ưूʎùयोटाइ\स को जोड़ने के ʀलए ʁजǲेदार। 

 β' (Beta prime): डीएनए बाइंɼडɝ ग को ʀनयंɿ¤त करता है। 

 σ (Sigma): ©मोटर को पहचानने मɧ सहायता करता है। 

 ω (Omega): एंजाइम को ʉɆर रखता है। 

भूʀमका: 

©ोकेɼरयोZस मɧ आरएनए पॉʀलमरज़े �ांसɾ�dशन ©ɾ�या को शुɶ करने और ʀनयंɿ¤त करने के ʀलए 

आवȥक है। 

2. यूकेɼरयोɼटक (Eukaryotic) आरएनए पॉʀलमरज़े 

यूकेɼरयोZस मɧ तीन मुč ©कार के आरएनए पॉʀलमरज़े होते हɪ: 

(i) आरएनए पॉʀलमरज़े I: 

 Ɇान: Ưूʎùयोलस 

 भूʀमका: राइबोसोमल आरएनए (rRNA) का संȦेषण, ɾवशेष ɶप से 28S, 18S और 5.8S rRNA। 

 उपयोग: ©ोटीन सȦेंषण मɧ राइबोसोम ʀनमा�ण के ʀलए। 

(ii) आरएनए पॉʀलमरज़े II: 

 Ɇान: Ưूʎùयस 

 भूʀमका: मैसɧजर आरएनए (mRNA) का ʀनमा�ण। 

 उपयोग: ©ोटीन कोɼडɝ ग जीन से आरएनए का संȦेषण करना। 

 ɾवʁशȫता: यह कैɾपɝग, oƿाइʁसɝ ग और टʀमɞ नेशन ©ɾ�याओ ंमɧ भी मदद करता है। 



 

 

(iii) आरएनए पॉʀलमरज़े III: 

 Ɇान: Ưूʎùयस 

 भूʀमका: �ांसफर आरएनए (tRNA), 5S rRNA और छोटे Ưूʎùयर आरएनए (snRNA) का 

ʀनमा�ण। 

 उपयोग: �ांसलेशन ©ɾ�या और राइबोसोम काय�©णाली के ʀलए। 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या तीन मुč चरणɭ मɧ पूरी होती है: 

1. आरंभ (Initiation): 

यह चरण आरएनए पॉʀलमरज़े Ɗारा ©मोटर Fे¤ कɛ पहचान और उसे बाइंड करने से शुɶ होता है। 

 ©ोकेɼरयोZस मɧ: σ फैæर कɛ मदद से आरएनए पॉʀलमरेज़ ©मोटर को पहचानता है। 

 यकेूɼरयोZस मɧ: ɾवʁभƤ �ांसɾ�dशन फैæर (TFs) जैसे TFIID और TBP ©मोटर Fे¤ को 

पहचानते हɪ। 

2. ɾवɂार (Elongation): 

 आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए o�ɪड के टेǩलेट को पढ़ते ɷए आरएनए o�ɪड का ʀनमा�ण करता है। 

 Ưूʎùयोटाइ\स 5' से 3' ɽदशा मɧ जोड़े जाते हɪ। 

 डीएनए का डबल हेʀलā खुलता और बंद होता है। 

3. समापन (Termination): 

 �ांसɾ�dशन समाƸ होने पर आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए से अलग हो जाता है। 

 ©ोकेɼरयोZस मɧ: हɮ-ɼडपɧडɧट और हɮ-इंɼडपɧडɧट टʀमɞ नेशन होता है। 

 यकेूɼरयोZस मɧ: एक ɾवʁशȫ टʀमɞ नेशन ʁसĜल कɛ पहचान होती है। 



 

 

 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

�ांसɾ�dशन कारक और मशीनरी 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या को ʀनयंɿ¤त और सुगम बनाने मɧ �ांसɾ�dशन कारक (Transcription Factors) 

और अƯ मशीनरी का महŷपूण� योगदान है। 

1. �ांसɾ�dशन कारक (TFs): 

य े©ोटीन डीएनए पर बाइंड करके आरएनए पॉʀलमरज़े को सही Ɇान पर ʀनदɨʁशत करत ेहɪ। मुč TFs: 

 TFIID: यह TBP (TATA Binding Protein) के साथ ʀमलकर TATA बॉā को पहचानता है। 

 TFIIB: आरएनए पॉʀलमरेज़ II को ©मोटर पर बाइंड करने मɧ मदद करता है। 

 TFIIH: डीएनए हेʀलā को खोलता है और आरएनए पॉʀलमरज़े को फॉɌोराइलेट करता है। 

2. मेɼडएटर कॉhƿेā (Mediator Complex): 

 यह एक बड़ा ©ोटीन कॉhƿेā है जो �ांसɾ�dशन कारकɭ और आरएनए पॉʀलमरज़े II के बीच 

संपक�  Ɇाɾपत करता है। 

 यह �ांसɾ�dशन को ɾवʀनयʀमत करता है। 

3. �ोमɼैटन रीमॉडʀलɝ ग ©ोटीन: 



 

 

 �ोमɼैटन संरचना को खोलने के ʀलए ʁजǲेदार हɪ। 

 उदाहरण: SWI/SNF कॉhƿेā। 

4. एƵांसर और साइलɧ सर: 

 एƵांसर: �ांसɾ�dशन को बढ़ावा देने वाले डीएनए अनु�म। 

 साइलɧसर: �ांसɾ�dशन को दबाने वाले अनु�म। 

©ोकेɼरयोZस और यकेूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन का अतंर 

ɾवशषेता ©ोकेɼरयोZस यकेूɼरयोZस 

आरएनए पॉʀलमरज़े एकल आरएनए पॉʀलमरज़े तीन ©कार: I, II, III 

Ɇान साइटोƿाŀ Ưूʎùयस 

�ांसɾ�dशन कारक सीʀमत जɼटल 

पोɁ-�ांसɾ�dशनल 

©ोसेʁसɝ ग 

नहɡ कैɾपɝग, oƿाइʁसɝग, टेʀलɝ ग 

ʀनȩष� 

आरएनए पॉʀलमरज़े और �ांसɾ�dशन मशीनरी जैɾवक ©ɾ�याओ ंके ʀलए अŴɿधक महŷपूण� हɪ। आरएनए 

पॉʀलमरज़े के ©कार और उनके कायɯ को समझने से हमɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या के जɼटल मकेेʀनwम को 

जानने मɧ मदद ʀमलती है। �ांसɾ�dशन कारक और सहायक ©ोटीन इस ©ɾ�या को ʀनयंɿ¤त और कुशल 

बनाते हɪ। यह पूरी ©ɾ�या जीन अʁभșɿè (Gene Expression) और जीवन के अƯ ©मुख पहलुओ ंको 

संचाʀलत करती है। 

 

©ȣ 3:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण और उसकɛ भूʀमका को समझाएं। 

इनीʁशएशन कॉhƿेā ɾकस ©कार बनता है, इसे ɾवɂार से ʀलखɧ।  इनीʁशएशन कॉhƿेā ©ोकैɼरयोZस 

और यकैूɼरयोZस मɧ ɾकस ©कार ʁभƤ है? 



 

 

उŨर:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण और उसकɛ भूʀमका 

पɼरचय 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā (Initiation Complex) का ʀनमा�ण वह ©ारंʁभक कदम है, 

जो जीन अʁभșɿè (Gene Expression) मɧ एक महŷपूण� भूʀमका ʀनभाता है। यह कॉhƿेā डीएनए 

(DNA) के चयʀनत Fे¤ को आरएनए (RNA) मɧ पɼरवɾतɞ त करने कɛ ©ɾ�या शुɶ करता है। इनीʁशएशन 

कॉhƿेā के ʀनमा�ण मɧ कई ©ोटीन, �ांसɾ�dशन फैæस� (Transcription Factors) और आरएनए 

पोलीमरज़े (RNA Polymerase) कɛ भागीदारी होती है। 

©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ इस ©ɾ�या मɧ महŷपूण� अंतर होते हɪ, जो उनके जीनोम संरचना और 

©ोटीन मशीनरी कɛ जɼटलता के कारण होते हɪ। इस लेख मɧ, हम इनीʁशएशन कॉhƿेā के ʀनमा�ण कɛ 

©ɾ�या, उसकɛ भूʀमका और ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ इसके बीच के अंतर को ɾवɂार से समझɧगे। 

इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण 

©ोकैɼरयोZस मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण 

©ोकैɼरयोZस (जैस ेबैæीɼरया) मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या अपेFाकृत सरल होती है। इसमɧ ʀनǨ चरण शाʀमल 

हɪ: 

1. ©ोमोटर पहचान: 

 आरएनए पोलीमरज़े एंजाइम, ʁसġा फैæर (Sigma Factor) कɛ सहायता से डीएनए पर एक 

ɾवशेष Fे¤, ʁजसे ©ोमोटर (Promoter) कहते हɪ, को पहचानता है। 

 ©ोमोटर का एक ɾवʁशȫ अनु�म -10 और -35 Fे¤ होता है, जो पोलीमरज़े के ʀलए बाइंɼडɝ ग 

साइट ©दान करता है। 

2. ओपन कॉhƿेā का ʀनमा�ण: 

 डीएनए डबल हेʀलā कɛ Ɇानीय अनवाइंɼडɝ ग होती है, ʁजससे �ांसɾ�dशन बबल 

(Transcription Bubble) बनता है। 



 

 

 आरएनए पोलीमरज़े टेǩलेट o�ɪड (Template Strand) के ऊपर ʉɆत हो जाता है और इस पर 

आरएनए संȦेषण के ʀलए तैयार हो जाता है। 

3. इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण: 

 ʁसġा फैæर के जुड़ने से एक बंद कॉhƿेā बनता है। 

 आरएनए पोलीमरज़े टेǩलेट के पहले Ưूʎùयोटाइड को जोड़ने के ʀलए ऊजा� का उपयोग 

करता है। यह आरएनए के पहले कुछ Ưूʎùयोटाइड जोड़ने के साथ ही �ांसɾ�dशन ©ɾ�या को 

शुɶ करता है। 

 जब आरएनए चेन लंबी हो जाती है, ʁसġा फैæर ɼरलीज हो जाता है, और पोलीमरेज़ एंजाइम 

एलॉcगेशन चरण मɧ ©वेश करता है। 

यकैूɼरयोZस मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण 

यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या अɿधक जɼटल होती है øɭɾक इसमɧ कई ©कार के ©ोटीन और सहायक 

कारक भाग लेते हɪ। यह ʀनǨʀलʃखत चरणɭ मɧ ɾवभाʁजत है: 

1. ©ोमोटर पहचान और ©ी-इनीʁशएशन कॉhƿेā का गठन: 

 टीएटीए बॉā (TATA Box) जैसे ©ोमोटर अनु�म को सामाƯ �ांसɾ�dशन फैæर (General 

Transcription Factor) TFII-D पहचानता है। 

 टीएफआईआई-डी का टीएएफ (TAF) और टीबीपी (TBP) सबयूʀनट डीएनए से बंधकर आरएनए 

पोलीमरज़े II को आकɾषɞ त करता है। 

2. अƯ �ांसɾ�dशन फैæस� का जड़ुना: 

 TFII-A और TFII-B के जुड़ने के बाद TFII-F और RNA Polymerase II एक साथ ©ोमोटर साइट 

पर आते हɪ। 

 TFII-E और TFII-H अंɾतम ɶप से जुड़ते हɪ, ʁजससे ©ी-इनीʁशएशन कॉhƿेā पूरा होता है। 

3. डीएनए का अनवाइंɼडɝ ग: 

 TFII-H हेʀलकेज (Helicase) गɾतɾवɿध ɽदखाता है, ʁजससे डीएनए का अनवाइंɼडɝ ग होता है। 



 

 

 इससे �ांसɾ�dशन बबल का ʀनमा�ण होता है और टेǩलेट o�ɪड उजागर होता है। 

4. इनीʁशएशन का ©ारंभ: 

 आरएनए पोलीमरज़े II ©ारंʁभक Ưूʎùयोटाइड को जोड़ता है और आरएनए ±ंृखला का 

संȦेषण शुɶ करता है। 

 जब पोलीमरज़े ʉɆर ɶप से सɾ�य हो जाता है, तो अɿधकांश �ांसɾ�dशन फैæस� अलग हो जाते 

हɪ। 

इनीʁशएशन कॉhƿेā कɛ भूʀमका 

1. डीएनए-आरएनए पोलीमरेज़ इंटरüैन: 

 यह कॉhƿेā सुʀनʁȟत करता है ɾक आरएनए पोलीमरज़े सही ©ोमोटर पर बंधे और डीएनए 

टेǩलेट को सही ढंग से पढ़ सके। 

2. सटीकता मɧ सुधार: 

 �ांसɾ�dशन फैæस� कɛ उपʉɆɾत से यह सुʀनʁȟत होता है ɾक सही आरएनए अनु�म का 

ʀनमा�ण हो और �ांसɾ�dशन ¤ुɼटयɭ से बचा जा सके। 

3.ɾ�dशन का ɾवʀनयमन: 

 इनीʁशएशन कॉhƿेā के गठन के दौरान ɾवʁभƤ ©ोटीन के जुड़ने और अलग होने से 

�ांसɾ�dशन को ʀनयंɿ¤त ɾकया जा सकता है। 

4. ऊजा� आपूɾतɞ  और ʉɆरीकरण: 

 ATP और अƯ Ưूʎùयोटाइ\स का उपयोग हेʀलकेज गɾतɾवɿध और कॉhƿेā के ʉɆरीकरण 

के ʀलए ɾकया जाता है। 

©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ अंतर 

पैरामीटर ©ोकैɼरयोZस यकैूɼरयोZस 



 

 

©ोमोटर संरचना -10 और -35 Fे¤ के साथ 

सरल ©ोमोटर अनु�म 

TATA बॉā और अƯ 

जɼटल अनु�म 

�ांसɾ�dशन फैæर केवल ʁसġा फैæर कɛ 

आवȥकता 

कई सामाƯ और ɾवʁशȫ 

�ांसɾ�dशन फैæस� 

आरएनए पोलीमरज़े एक ©कार (RNA 

Polymerase) 

तीन ©कार (RNA 

Polymerase I, II, III) 

कॉhƿेā गठन सरल और तेजी से जɼटल और धीमा 

डीएनए का अनवाइंɼडɝ ग आरएनए पोलीमरज़े Ɗारा TFII-H हेʀलकेज कɛ सहायता 

से 

�ांसɾ�dशन साइट साइटोƿाŀ नाʁभक (Nucleus) 

ʀनयमन के ɂर सीʀमत (सीधे ©ोमोटर 

ʀनय¤ंण) 

जɼटल (एƵांसस�, साइलɧ सस�, 

और कोफैæस� का 

योगदान) 

ʀनȩष� 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण डीएनए से आरएनए के संȦेषण कɛ 

आधारʁशला है। ©ोकैɼरयोZस मɧ यह ©ɾ�या अपेFाकृत सरल है, जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ यह अŴɿधक 

जɼटल और पɼरȩृत होती है। 

यह ©ɾ�या न केवल सही जीन अʁभșɿè सुʀनʁȟत करती है, बʊǽ कोʁशका मɧ आनुवंʁशक जानकारी के 

ɾवʀनयमन और ©संȼरण मɧ भी महŷपूण� भʀूमका ʀनभाती है। इनीʁशएशन कॉhƿेā का गठन यह 

दशा�ता है ɾक जैɾवक ©णाʀलयाँ ɾकतनी सटीकता और दFता के साथ काम करती हɪ। 

 



 

 

©ȣ 4:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या कɛ तुलना करɧ।©ोकैɼरयोZस मɧ 

�ांसɾ�dशन कɛ ©मुख ɾवशषेताएं øा हɪ?यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन के दौरान ɾकस ©कार के ɾवʁशȫ 

पɼरवत�न होत ेहɪ? दोनɭ ©ɾ�याओ ंमɧ समानता और अंतर को Ɋȫ करɧ। 

उŨर:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या कɛ तुलना 

�ांसɾ�dशन, डीएनए से आरएनए के ʀनमा�ण कɛ ©ɾ�या है, जो सभी जीवɭ मɧ जीन अʁभșɿè का महŷपूण� 

चरण है। ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ यह ©ɾ�या समान मूलभूत ʁसƃांतɭ पर आधाɼरत है, लेɾकन 

संरचना और काया�Ųक ɂर पर ɾवʁभƤ अंतर भी मौजूद हɪ। इस उŨर मɧ हम ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस 

मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या कɛ ɾवशेषताओ,ं पɼरवत�नɭ, समानताओ ंऔर अंतर को ɾवɂार से समझाएंगे। 

©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या और इसकɛ ©मुख ɾवशेषताएं 

©मुख चरण: 

1. आरंभ (Initiation): 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन आरएनए पॉलीमरज़े एंजाइम Ɗारा ©ारंभ होता है। 

 आरएनए पॉलीमरज़े डीएनए पर ©ामोटर Fे¤ को पहचानता है, जो �ांसɾ�dशन कɛ शुɵआत के 

ʀलए आवȥक है। 

 ©ामोटर Fे¤ मɧ -10 और -35 Fे¤ (TATAAT और TTGACA अनु�म) शाʀमल होते हɪ। 

2. ɾवɂार (Elongation): 

 आरएनए पॉलीमरज़े डीएनए टेǩलेट पर आगे बढ़ता है और आरएनए Ưूʎùयोटाइड को जोड़ता 

है। 

 आरएनए का ʀनमा�ण 5' से 3' ɽदशा मɧ होता है। 

3. समाʅƸ (Termination): 

 �ांसɾ�dशन के अंत मɧ, एक ɾवशेष टʀमɞ नेशन ʁसĜल होता है। ©ोकैɼरयोZस मɧ यह rho-ʀनभ�र 

और rho-अʀनभ�र तरीके से होता है। 

©मुख ɾवशषेताएं: 



 

 

 ƿाŀा मेǭेन के ʀनकट ©ɾ�या: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन और �ांसलेशन एक ही समय 

और Ɇान पर होते हɪ। 

 पॉलीʁसo�ोʀनक आरएनए: एक ही �ांसɾ�dशन यूʀनट से कई जीन �ांस�ाइब होत ेहɪ। 

 ʁसɝपल संरचना: ©ोकैɼरयोZस मɧ आरएनए ©ोसेʁसɝ ग (जैसे कैɾपɝग, oƿाइʁसɝग) कɛ आवȥकता 

नहɡ होती। 

 आरएनए पॉलीमरज़े: केवल एक ©कार का आरएनए पॉलीमरज़े मौजूद होता है। 

यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या और इसके ɾवʁशȫ पɼरवत�न 

©मुख चरण: 

1. आरंभ (Initiation): 

 यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ामोटर Fे¤ और अƯ ʀनयामक अनु�मɭ पर आधाɼरत है। 

 टीएटीए बॉā (TATA बॉā) सबसे सामाƯ ©ामोटर अनु�म है। 

 �ांसɾ�dशन फैæस� (TFs) और RNA पॉलीमरज़े II का समưय आवȥक होता है। 

2. ɾवɂार (Elongation): 

 आरएनए पॉलीमरज़े II डीएनए टेǩलेट पर Ưूʎùयोटाइड जोड़ते ɷए आरएनए का ʀनमा�ण 

करता है। 

 इसमɧ ɾवʁभƤ सहायक ©ोटीƱ शाʀमल होते हɪ जो इसे ©ɾ�या को ʉɆर और कुशल बनाते हɪ। 

3. समाʅƸ (Termination): 

 टʀमɞ नेशन ɾवशेष ʁसĜल पर ʀनभ�र करता है और इसे पोʀलएɼडनेशन ʁसĜल (AAUAAA) Ɗारा 

ɿचʉɕत ɾकया जाता है। 

ɾवʁशȫ पɼरवत�न: 

 कैɾपɝग: �ांसɾ�dशन के तुरंत बाद, 5' छोर पर 7-मेʀथलगुआनोʁसन कैप जोड़ी जाती है, जो 

आरएनए को Ɇाɿयŷ ©दान करती है। 

 oƿाइʁसɝग: ©ाइमरी �ांसɾ�ƶ से इं�ॉन को हटाकर केवल एāॉन का जुड़ाव होता है। 



 

 

 पॉलीएɼडनेशन: 3' छोर पर पॉली-ए टेल (Poly-A tail) जोड़ी जाती है, जो आरएनए को Ɇाɿयŷ 

और �ांसलेशन के ʀलए मदद करती है। 

 नाʁभकɛय पɼरवहन: �ांसɾ�dशन के बाद आरएनए को नाʁभक से साइटोƿाŀ मɧ Ɇानांतɼरत 

ɾकया जाता है। 

©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ समानताएँ 

1. मूलभूत ©ɾ�या: दोनɭ मɧ डीएनए टेǩलेट का उपयोग आरएनए ʀनमा�ण के ʀलए ɾकया जाता है। 

2. आरएनए पॉलीमरज़े: दोनɭ मɧ आरएनए पॉलीमरेज़ एंजाइम �ांसɾ�dशन को संचाʀलत करता है। 

3. 5' से 3' ɽदशा: आरएनए का ʀनमा�ण हमेशा 5' से 3' ɽदशा मɧ होता है। 

4. टेǩलेट o�ɪड: दोनɭ मɧ केवल एक डीएनए o�ɪड को टेǩलेट के ɶप मɧ उपयोग ɾकया जाता है। 

5. ©ामोटर अनु�म: �ांसɾ�dशन कɛ शुɵआत के ʀलए ©ामोटर अनु�म आवȥक होता है। 

©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ अंतर 

ɾवशषेता ©ोकैɼरयोZस यूकैɼरयोZस 

Ɇान साइटोƿाŀ मɧ नाʁभक मɧ 

आरएनए ©ोसेʁसɝ ग नहɡ होती कैɾपɝग, oƿाइʁसɝग, 

पॉलीएɼडनेशन होती है 

आरएनए पॉलीमरज़े एक ©कार तीन ©कार (I, II, III) 

जीन संरचना ऑपेरॉन संरचना, 

पॉलीʁसo�ोʀनक आरएनए 

मोनोʁसo�ोʀनक आरएनए 

©ामोटर अनु�म सादे अनु�म (-10, -35 

बॉā) 

जɼटल अनु�म (TATA 

बॉā, एनहांसस�) 

�ांसलेशन संबंध �ांसɾ�dशन और �ांसलेशन 

एक साथ 

�ांसलेशन �ांसɾ�dशन के 

बाद 



 

 

टʀमɞ नेशन ©ɾ�या rho-ʀनभ�र या rho-अʀनभ�र ɾवशेष ʁसĜल 

(पोʀलएɼडनेशन ʁसĜल) 

सारांश 

�ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस मɧ एक बुʀनयादी जैɾवक ©ɾ�या है, लेɾकन 

यूकैɼरयोZस मɧ यह अɿधक जɼटल और संगɼठत होती है। ©ोकैɼरयोZस मɧ सरल संरचना और काया�Ųक 

©ɾ�या इसे तेज और कुशल बनाती है, जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ जɼटल आरएनए ©ोसेʁसɝग इसे ɾवɾवध और 

ʀनयामक बनाती है। इस ©कार, ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस के �ांसɾ�dशन मɧ समानता और अंतर दोनɭ 

पाए जाते हɪ, जो उनकɛ शारीɼरक और जैɾवक आवȥकताओ ंके अनुसार ɾवकʁसत ɷए हɪ। 

 

©ȣ 5:- �ांसɾ�dशन के ɾवʁभƤ चरणɭ मɧ शाʀमल ©ɾ�याओ ंऔर एंजाइमɭ का ɾवȦेषण करɧ।�ांसɾ�dशन 

के दौरान आरंभ, ɾवɂार और समाʅƸ के चरणɭ को �मबƃ करɧ। ©Ŵेक चरण मɧ शाʀमल एंजाइमɭ और 

©ोटीनɭ का ɾववरण दɧ। इन चरणɭ के दौरान होन ेवाले जैव रासायʀनक बदलावɭ पर चचा� करɧ। 

उŨर:- �ांसɾ�dशन के ɾवʁभƤ चरणɭ मɧ शाʀमल ©ɾ�याओ ंऔर एंजाइमɭ का ɾवȦेषण 

पɼरचय 

�ांसɾ�dशन (Transcription) वह ©ɾ�या है ʁजसमɧ डीएनए (DNA) के अनु�म से आरएनए (RNA) का 

ʀनमा�ण होता है। यह ©ɾ�या जीन अʁभșɿè (gene expression) का पहला चरण है और जɼटल जैव 

रासायʀनक बदलावɭ से भरी होती है। इस ©ɾ�या मɧ आरएनए पॉʀलमरज़े (RNA Polymerase) मुč 

भूʀमका ʀनभाता है, जो डीएनए के अनु�म को पढ़कर संपूण� आरएनए अणु का ʀनमा�ण करता है। 

�ांसɾ�dशन के तीन मुč चरण होते हɪ: आरंभ (Initiation), ɾवɂार (Elongation) और समाʅƸ 

(Termination)। 

नीचे, इन चरणɭ का ɾवɂारपूव�क ɾवȦेषण ɾकया गया है, ʁजसमɧ शाʀमल एंजाइमɭ, ©ोटीनɭ और जैव 

रासायʀनक ©ɾ�याओ ंका ɾववरण ɽदया गया है। 

1. �ांसɾ�dशन का आरंभ (Initiation) 



 

 

आरंभ ©ɾ�या �ांसɾ�dशन का पहला और अŴɿधक ʀनयमन योĢ चरण है। इसमɧ डीएनए पर एक ɾवʁशȫ 

Fे¤, ʁजसे ©ोमोटर (Promoter) कहते हɪ, पर आरएनए पॉʀलमरज़े का बंधन होता है। 

©मुख चरण: 

1. ©ोमोटर कɛ पहचान: 

 �ांसɾ�dशन शुɶ करन ेके ʀलए आरएनए पॉʀलमरज़े को एक ɾवʁशȫ डीएनए अनु�म 

(©ोमोटर) कɛ पहचान करनी होती है। 

 ©ोमोटर Fे¤ɭ मɧ ©ायः "TATA बॉā" (TATA Box) नामक अनु�म पाया जाता है, जो 

यूकेɼरयोZस मɧ सामाƯ होता है। 

2. आरएनए पॉʀलमरज़े का बंधन: 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ, ʁसġा फैæर (Sigma Factor) आरएनए पॉʀलमरज़े को ©ोमोटर से जोड़ने मɧ 

सहायता करता है। 

 यूकेɼरयोZस मɧ, कई �ांसɾ�dशन फैæस� जैसे TFIIA, TFIIB और TFIID का सहयोग आवȥक 

होता है। 

3. ओपन कॉhƿेā का ʀनमा�ण: 

 आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए को खोलकर एक "ओपन कॉhƿेā" (Open Complex) बनाता 

है। 

 डीएनए कɛ डबल हेʀलā संरचना एक छोटे Fे¤ मɧ खुलती है, ʁजससे टेǩलेट o�ɪड (Template 

Strand) को पढ़ा जा सके। 

जवै रासायʀनक पɼरवत�न: 

 हाइ¡ोजन बाडं का टूटना: डीएनए कɛ डबल हेʀलā संरचना मɧ मौजूद हाइ¡ोजन बां\स टूट जात ेहɪ। 

 डीएनए के डीनचेुरशेन: Ɇानीय डीनेचुरशेन होता है, ʁजससे �ांसɾ�dशन बबल (Transcription 

Bubble) बनता है। 

शाʀमल एंजाइम और ©ोटीन: 



 

 

1. आरएनए पॉʀलमरज़े: मुč एंजाइम जो �ांसɾ�dशन को संचाʀलत करता है। 

2. �ांसɾ�dशन फैæस�: यह ©ोटीन डीएनए पर आरएनए पॉʀलमरज़े को सही ढंग से रखने मɧ मदद 

करत ेहɪ। 

3. हेʀलकेज़ (Helicase): डीएनए को खोलने मɧ सहायक होता है। 

2. �ांसɾ�dशन का ɾवɂार (Elongation) 

ɾवɂार ©ɾ�या मɧ आरएनए पॉʀलमरज़े टेǩलेट o�ɪड को पढ़ते ɷए आरएनए Ưूʎùयोटाइ\स को जोड़ता है, 

ʁजससे एक नए आरएनए अणु का ʀनमा�ण होता है। 

©मुख चरण: 

1. टेǩलेट o�ɪड का पढ़ना: 

 आरएनए पॉʀलमरज़े 3'-5' ɽदशा मɧ टेǩलेट o�ɪड को पढ़ता है। 

 इसका पɼरणाम एक आरएनए अणु होता है जो 5'-3' ɽदशा मɧ बढ़ता है। 

2. Ưूʎùयोटाइ\स का जोड़ना: 

 एटीपी (ATP), जीटीपी (GTP), सीटीपी (CTP), और यूटीपी (UTP) जैसे Ưूʎùयोटाइ\स का अनु�म 

डीएनए टेǩलेट के पूरक के ɶप मɧ जोड़ा जाता है। 

 आरएनए पॉʀलमरज़े ©Ŵेक नए Ưूʎùयोटाइड को जोड़न ेके ʀलए फॉɌोडाइएɁर बांड बनाता है। 

3. �ांसɾ�dशन बबल का ɾवɂार: 

 �ांसɾ�dशन बबल आरएनए पॉʀलमरज़े के आगे बढ़ने के साथ-साथ चलता है। 

जवै रासायʀनक पɼरवत�न: 

 फॉɌोडाइएɁर बांड का ʀनमा�ण: ©Ŵेक Ưूʎùयोटाइड के जुड़ने पर ऊजा� ɼरलीज होती है, जो बाडं 

बनाने मɧ उपयोग होती है। 

 हाइ¡ोजन बाडं का ʀनमा�ण और टूटना: Ưूʎùयोटाइ\स डीएनए टेǩलेट से जोड़त ेहɪ और तुरतं 

अलग हो जाते हɪ। 



 

 

शाʀमल एंजाइम और ©ोटीन: 

1. आरएनए पॉʀलमरज़े: आरएनए अणु का ɾवɂार करता है। 

2. टॉपोइसोमेरज़े (Topoisomerase): डीएनए के सुपरकोइʀलɝ ग को कम करता है। 

3. Ưूʎùयोसाइड �ाइफॉɌेZस (NTPs): आरएनए के ʀनमा�ण के ʀलए आवȥक Ưूʎùयोटाइ\स 

©दान करते हɪ। 

3. �ांसɾ�dशन का समाʅƸ (Termination) 

समाʅƸ ©ɾ�या वह चरण है जहां आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए टेǩलेट को छोड़ दतेा है और नया बना 

आरएनए अणु ɼरलीज होता है। 

©मुख चरण: 

1. टʀमɞ नेशन ʁसĜल कɛ पहचान: 

 ©ोकैɼरयोZस मɧ, टʀमɞ नेशन दो ©कार का होता है: 

 Rho-ʀनभ�र समाʅƸ (Rho-dependent termination): इसमɧ rho ©ोटीन शाʀमल होता है। 

 Rho-ɒत¤ं समाʅƸ (Rho-independent termination): इसमɧ जीसी-ɼरच हेयरɾपन 

संरचना बनती है। 

 यूकेɼरयोZस मɧ, टʀमɞ नेशन ©ɾ�या आमतौर पर ɾवʁशȫ अनु�मɭ और ©ोटीन कारकɭ Ɗारा ʀनयंɿ¤त 

होती है। 

2. आरएनए का ɼरलीज: 

 समाʅƸ के बाद, नवʀनʀमɞ त आरएनए अणु को छोड़ ɽदया जाता है और डीएनए ɽफर से अपनी डबल 

हेʀलā संरचना मɧ लौट आता है। 

3. आरएनए का पɼरपúता कɛ ओर बढ़ना: 

 यूकेɼरयोZस मɧ, �ांसɾ�dशन के बाद आरएनए को ©ोसेʁसɝग के ʀलए ©ेɾषत ɾकया जाता है। यह 

©ोसेʁसɝग कैɾपɝग, टेʀलɝ ग और oƿाइʁसɝग को शाʀमल करती है। 

जवै रासायʀनक पɼरवत�न: 



 

 

 हेयरɾपन संरचना का ʀनमा�ण: Rho-ɒतं¤ समाʅƸ मɧ आरएनए अणु पर हेयरɾपन संरचना बनती है। 

 आरएनए-डीएनए से अलगाव: आरएनए पॉʀलमरज़े और आरएनए दोनɭ डीएनए से अलग हो जाते हɪ। 

शाʀमल एंजाइम और ©ोटीन: 

1. Rho ©ोटीन: Rho-ʀनभ�र समाʅƸ मɧ भूʀमका ʀनभाता है। 

2. आरएनए पॉʀलमरज़े: �ांसɾ�dशन ©ɾ�या को समाƸ करता है। 

3. हेयरɾपन संरचनाएं: आरएनए मɧ मौजूद जीसी-ɼरच अनु�म, जो समाʅƸ को ©ेɼरत करता है। 

�ांसɾ�dशन के दौरान होन ेवाले जवै रासायʀनक बदलावɭ पर चचा� 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या के दौरान कई महŷपूण� जैव रासायʀनक बदलाव होते हɪ: 

1. एनजɢ �ांसफर: Ưूʎùयोटाइ\स के जुड़न ेके ʀलए आवȥक ऊजा� NTPs से आती है। 

2. बॉƕ फॉमɨशन: फॉɌोडाइएɁर बां\स बनते हɪ, जो आरएनए को ʉɆरता ©दान करते हɪ। 

3. o�ɪड अलगाव और जड़ुाव: डीएनए टेǩलेट अलग होता है और �ांसɾ�dशन बबल के बंद होने पर जुड़ 

जाता है। 

4. Ɋेʁसɽफɾकटी: आरएनए पॉʀलमरज़े केवल ©ोमोटर और टेǩलेट o�ɪड को लʁFत करता है। 

ʀनȩष� 

�ांसɾ�dशन एक जɼटल और ʀनयंɿ¤त ©ɾ�या है ʁजसमɧ आरएनए पॉʀलमरेज़ और सहायक ©ोटीन 

महŷपूण� भूʀमका ʀनभाते हɪ। यह ©ɾ�या तीन चरणɭ मɧ ɾवभाʁजत होती है: आरंभ, ɾवɂार और समाʅƸ। 

©Ŵेक चरण मɧ ɾवʁशȫ एंजाइम और ©ोटीन सʊǲʀलत होते हɪ, जो सुʀनʁȟत करत ेहɪ ɾक �ांसɾ�dशन 

सटीक और ©भावी हो। इन चरणɭ के दौरान होने वाले जैव रासायʀनक बदलाव डीएनए से आरएनए के 

कुशल ʀनमा�ण को सुʀनʁȟत करते हɪ। 

�ांसɾ�dशन जीन अʁभșɿè के ʀनयमन मɧ कɧ ¦ीय भूʀमका ʀनभाता है और इसे समझना, आणɾवक जीव 

ɾवGान, जैव ©ौƉोʀगकɛ और बायोइंफोमɨɼटā जैसे ɾवषयɭ मɧ अƎयन का ©मुख Fे¤ है। 

 

लघु उŨरीय ©ȣोŨर 



 

 

 

©ȣ 1:- जीन कɛ महीन संरचना (Fine Structure) øा होती है? इसे संFपे मɧ समझाएं। 

उŨर:- जीन कɛ महीन सरंचना (Fine Structure) का संʁFƸ ɾववरण 

जीन कɛ महीन संरचना उस संरचनाŲक और काया�Ųक ɶपरखेा को संदʁभɞत करती है, जो डीएनए के 

अनु�म (sequence) मɧ ʀनɼहत होती है। जीन, जो ɾक डीऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड (DNA) का एक खंड 

है, मɧ ɾवशेष ©कार कɛ सूचनाएं होती हɪ जो ©ोटीन और आरएनए के ʀनमा�ण को ʀनयंɿ¤त करती हɪ। जीन कɛ 

महीन संरचना का अƎयन यह समझने के ʀलए ɾकया जाता है ɾक कैसे यह आनुवंʁशक इकाई (genetic 

unit) काय� करती है और कैसे यह डीएनए के अनु�म के आधार पर काया�Ųक ©ोटीन का उŮादन करती 

है। 

जीन मɧ मुčतः ʀनǨʀलʃखत तŷ होते हɪ: 

1. कोɼडɝ ग F¤े (Coding Region): यह Fे¤ ©ोटीन के ʀलए कोड करता है। इसमɧ एRज़ॉन (exons) होते 

हɪ, जो ©ोटीन के ʀनमा�ण के ʀलए आवȥक जानकारी रखते हɪ। 

2. नॉन-कोɼडɝ ग F¤े (Non-Coding Region): इसमɧ इं�ॉन (introns) और ɾवʀनयामक अनु�म 

(regulatory sequences) जैसे ©मोटर (promoter) और एनहांसर (enhancer) शाʀमल होत े

हɪ, जो जीन के अʁभșɿè (expression) को ʀनयंɿ¤त करते हɪ। 

3. ©ारंभ और समापन अन�ुम (Start and Stop Sequences): य ेअनु�म यह ʀनधा�ɼरत करते हɪ ɾक 

©ोटीन सȦेंषण कहाँ स ेशुɶ और कहाँ समाƸ होगा। 

जीन कɛ महीन संरचना के अƎयन मɧ यह देखा जाता है ɾक ǳूटेशन (mutation) के कारण ɾकस ©कार 

से जीन के काय� और संरचना मɧ पɼरवत�न आते हɪ। इसके ʀलए ɾवɿधयाँ जैसे ɾक साइट-डायरæेेड 

ǳूटेजेʀनʁसस और जीन सीúɧʁसɝग का उपयोग ɾकया जाता है। 

महीन संरचना का Gान जीनोʀमā (genomics) और ©ोɼटओʀमā (proteomics) मɧ �ांɾतकारी 

बदलाव लाने के साथ-साथ रोगɭ कɛ आनुवंʁशक आधार पर पहचान और उपचार के ʀलए अŴंत महŷपूण� 

है। 

   



 

 

©ȣ 2:- आरएनए पॉʀलमरेज़ (RNA Polymerase) के मुč काय� øा हɪ? 

उŨर:- आरएनए पॉʀलमरज़े (RNA Polymerase) एक महŷपूण� एंजाइम है जो डीएनए (DNA) से आरएनए 

(RNA) के संȦेषण कɛ ©ɾ�या, ʁजसे �ांसɾ�dशन (Transcription) कहते हɪ, मɧ मčु भूʀमका ʀनभाता है। 

इसके ʀनǨʀलʃखत मुč काय� होते हɪ: 

1. डीएनए से आरएनए का ʀनमा�ण: यह एंजाइम डीएनए के टेǩलेट o�ɪड (template strand) को 

पढ़कर एक पूरक आरएनए o�ɪड बनाता है। इस ©ɾ�या मɧ, यह डीएनए मɧ नाइ�ोजेन बेस (adenine, 

thymine, cytosine, guanine) को पढ़कर आरएनए के बेस (adenine, uracil, cytosine, 

guanine) जोड़ता है। 

2. �ांसɾ�dशन ©ɾ�या शुɶ करना: आरएनए पॉʀलमरेज़ ©ॉमोटर (promoter) नामक डीएनए के 

ɾवशेष अनु�म को पहचानता है और �ांसɾ�dशन ©ɾ�या को शुɶ करता है। यह ©ॉमोटर Ɇान जीन 

के शुɶ होने का संकेत देता है। 

3. Ưूʎùयोटाइ\स जोड़ना: यह एंजाइम Ưूʎùयोटाइ\स को आरएनए कɛ बढ़ती चेन मɧ जोड़ता है 

और इसे 5' से 3' ɽदशा मɧ बढ़ाता है। 

4. डीएनए हेʀलā को खोलना: �ांसɾ�dशन ©ɾ�या के दौरान आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए डबल 

हेʀलā को अɆायी ɶप से खोलता है ताɾक टेǩलेट o�ɪड को पढ़ा जा सके। 

5. टʀमɞ नेशन: जब यह एंजाइम टʀमɞ नेटर (terminator) अनु�म तक पɷँचता है, तो यह �ांसɾ�dशन 

©ɾ�या को रोकता है और नया ʀनʀमɞ त आरएनए o�ɪड को ɼरलीज़ करता है। 

इस ©कार, आरएनए पॉʀलमरज़े जीन कɛ अʁभșɿè मɧ एक कɧ ¦ीय भूʀमका ʀनभाता है और ©ोटीन 

संȦेषण के ʀलए आवȥक आरएनए का उŮादन करता है। 

 

©ȣ 3:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ �ांसɾ�dशन कारक (Transcription Factors) कɛ भूʀमका øा होती है? 

उŨर:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या जीन अʁभșɿè (gene expression) का एक महŷपूण� चरण है, ʁजसमɧ 

डीएनए (DNA) से आरएनए (RNA) का ʀनमा�ण होता है। इस ©ɾ�या मɧ �ांसɾ�dशन कारकɭ 

(Transcription Factors) कɛ अŴंत महŷपूण� भूʀमका होती है। ये ©ोटीन अणु होते हɪ जो जीन के ©मोटर 



 

 

(promoter) Fे¤ या डीएनए के अƯ ʀनयामक (regulatory) अनु�मɭ से बंधकर आरएनए पॉʀलमरजे 

(RNA polymerase) को सही Ɇान पर ʀनदɨʁशत करते हɪ। 

�ांसɾ�dशन कारकɭ को दो मुč ±ेʂणयɭ मɧ ɾवभाʁजत ɾकया जा सकता है: 

1. सामाƯ �ांसɾ�dशन कारक (General Transcription Factors):  य ेRNA पॉʀलमरेज के साथ 

ʀमलकर एक ©ारंʁभक �ांसɾ�dशन पɼरसर (initiation complex) का ʀनमा�ण करते हɪ। यह पɼरसर यह 

सुʀनʁȟत करता है ɾक �ांसɾ�dशन सही ढंग से शुɶ हो। 

2. ɾवʁशȫ �ांसɾ�dशन कारक (Specific Transcription Factors): य ेजीन कɛ ɾवʁशȫता और 

समय-समय पर होने वाली अʁभșɿè को ʀनयंɿ¤त करते हɪ। य ेअणु एʊæवेटर (activators) या ɼर©ेसर 

(repressors) के ɶप मɧ काय� कर सकते हɪ। 

�ांसɾ�dशन कारक �ोमैɼटन संरचना को संशोɿधत करन,े एƵांसर (enhancer) और साइलɧ सर 

(silencer) अनु�मɭ के साथ ɾ�या करने और सेल के ʁसĜȖ के आधार पर जीन अʁभșɿè को 

ʀनयंɿ¤त करन ेमɧ भी सहायक होते हɪ। उनकɛ यह भʀूमका जीवɭ कɛ वʂृƃ, ɾवकास, और पया�वरणीय 

©ɾतɾ�या मɧ अŴंत महŷपूण� है। 

 

©ȣ 4:- इनीʁशएशन कॉhƿेā (Initiation Complex) का ʀनमा�ण कैसे होता है? 

उŨर:- इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण ©ोटीन बायोʁसɝ थेʁसस के दौरान �ांसलेशन कɛ ©ɾ�या के पहले 

चरण मɧ होता है। यह ©ɾ�या मांसपेʁशयɭ, एंजाइम और अƯ ©ोटीन के ʀनमा�ण के ʀलए महŷपूण� है। 

इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण ʀनǨ चरणɭ मɧ होता है: 

1. राइबोसोम का छोटे सबयूʀनट से जड़ुना: सबसे पहले, राइबोसोम का छोटा सबयूʀनट मैसɧजर 

आरएनए (mRNA) के 5' कैप से जुड़ता है। इस ©ɾ�या मɧ इनीʁशएशन फैæस� (IFs) का योगदान 

होता है, जो RNA और राइबोसोम के बीच समưय Ɇाɾपत करत ेहɪ। 

2. mRNA का ȼैʀनɝ ग: छोटा सबयूʀनट AUG Ɂाट� कोडोन कɛ खोज करता है। यह Ɂाट� कोडोन 

©ोटीन ʁसɝ थेʁसस का आरंभ ɾबɝ द ुहोता है। 



 

 

3. tRNA का जड़ुना: mRNA के Ɂाट� कोडोन के साथ मेʀथयोनीन-अमीनो एʁसड से जुड़ा tRNA 

(tRNAi^Met) आता है। यह एंटीकोडोन और कोडोन के बीच किhƿमɧटरी बेस पेयɼरɝग Ɇाɾपत 

करता है। 

4. बड़े सबयʀूनट का जड़ुना: एक बार tRNA Ɂाट� कोडोन से सही तरीके से जुड़ जाता है, राइबोसोम का 

बड़ा सबयूʀनट छोटे सबयʀूनट से जुड़ता है। इससे पूरा इनीʁशएशन कॉhƿेā बनता है। 

5. इनीʁशएशन फैæस� का ɼरलीज: अंɾतम चरण मɧ इनीʁशएशन फैæस� ɼरलीज हो जाते हɪ, और 

राइबोसोम ©ोटीन ʁसɝथेʁसस के एलɭगेशन चरण के ʀलए तैयार होता है। 

इस ©कार इनीʁशएशन कॉhƿेā का ʀनमा�ण RNA, राइबोसोम और tRNA के बीच जɼटल और सटीक 

इंटरैüन का पɼरणाम है। यह ©ɾ�या सही ©ोटीन के ʀनमा�ण के ʀलए आधारʁशला रखती है। 

 

©ȣ 5:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या मɧ मुč अतंर øा हɪ? 

उŨर:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन कɛ ©ɾ�या मɧ कई महŷपूण� अंतर हɪ, जो उनके 

कोʁशका संगठन और आनुवंʁशक साम�ी कɛ संरचना के आधार पर होते हɪ। 

1. Ɇान: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन साइटोƿाŀ मɧ होता है øɭɾक उनके पास Ưूʎùयस नहɡ 

होता। इसके ɾवपरीत, यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन Ưूʎùयस मɧ होता है। 

2. एंजाइम: ©ोकैɼरयोZस मɧ केवल एक ©कार का RNA पॉʀलमरज़े एंजाइम होता है जो सभी RNA ©कार 

(mRNA, tRNA, rRNA) को संȦेɾषत करता है। जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ तीन ©कार के RNA 

पॉʀलमरज़े (I, II, III) होते हɪ, जो ɾवʁभƤ ©कार के RNA को संȦेɾषत करते हɪ। 

3. इनीʁशएशन ©ɾ�या: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन इनीʁशएशन के ʀलए केवल ʁसġा फैæर कɛ 

आवȥकता होती है। यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन इनीʁशएशन के ʀलए कई �ांसɾ�dशन फैæस� 

और ©मोटर सीúɧस कɛ जɶरत होती है। 

4. mRNA ©ोसेʁसɝग: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन के बाद mRNA को ©ोसेस नहɡ ɾकया जाता और यह 

सीधा �ांसलेशन के ʀलए उपयोग होता है। यूकैɼरयोZस मɧ ©ाइमरी �ांसɾ�ƶ को ©ोसेस ɾकया जाता 

है, ʁजसमɧ कैɾपɝग, oƿाइʁसɝग और पॉʀल-एɼडनेशन शाʀमल है। 



 

 

5. जीन संगठन: ©ोकैɼरयोZस के जीन आमतौर पर ऑपेरॉन संरचना मɧ șवʉɆत होत ेहɪ, ʁजससे एक 

ही mRNA से एकाɿधक ©ोटीन बन सकते हɪ। यूकैɼरयोZस मɧ जीन ɒतं¤ ɶप से șवʉɆत होत ेहɪ 

और ©Ŵेक का अलग mRNA होता है। 

6. �ांसɾ�dशन और �ांसलेशन का समय: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन और �ांसलेशन एक साथ होते 

हɪ (ʁसɝ�ोनस)। जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ ये ©ɾ�याएं समय और Ɇान के ɼहसाब से अलग होती हɪ। 

य ेअंतर ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस कɛ कोʁशकɛय जɼटलता और काया�Ųक ɾवशेषताओ ंको दशा�त ेहɪ। 

 

©ȣ 6:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या के तीन चरणɭ - आरंभ (Initiation), ɾवɂार (Elongation), और समाʅƸ 

(Termination) को संFेप मɧ समझाएं। 

उŨर:- �ांसɾ�dशन ©ɾ�या के तीन चरणɭ का ɾववरण 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ डीएनए से आरएनए का ʀनमा�ण होता है, जो जीव ɾवGान मɧ जीन अʁभșɿè का एक 

महŷपूण� ɼहɓा है। इसे तीन मुč चरणɭ मɧ ɾवभाʁजत ɾकया गया है: 

1. आरंभ (Initiation): 

यह चरण �ांसɾ�dशन ©ɾ�या कɛ शुɵआत को दशा�ता है। इसमɧ डीएनए के एक ɾवशेष अनु�म, ʁजसे 

©ोमोटर कहा जाता है, को �ांसɾ�dशन फैæर और आरएनए पोʀलमरज़े Ɗारा पहचाना जाता है। 

आरएनए पोʀलमरज़े ©ोमोटर Fे¤ से जुड़ता है और डीएनए के दो o�ɪ\स को अलग करता है, ʁजससे 

टेǩलेट o�ɪड (template strand) पर एक छोटे Fे¤ को एāपोज़ ɾकया जाता है। यह ©ɾ�या 

सुʀनʁȟत करती है ɾक सही जीन का सही तरीके से �ांस�ाइब ɾकया जाए। 

2. ɾवɂार (Elongation): 

इस चरण मɧ आरएनए पोʀलमरज़े डीएनए टेǩलेट o�ɪड के साथ आगे बढ़ता है और नाइ�ोजन बेस 

कɛ पूरकता के आधार पर आरएनए Ưूʎùयोटाइ\स जोड़ता है। यह नया आरएनए o�ɪड 5' से 3' 

ɽदशा मɧ बनता है। ɾवɂार के दौरान, डीएनए का केवल एक o�ɪड ही �ांसɾ�dशन के ʀलए उपयोग 

ɾकया जाता है। यह ©ɾ�या तेज़ और सटीक होती है। 



 

 

3. समाʅƸ (Termination): 

�ांसɾ�dशन का अंत इस चरण मɧ होता है। जब आरएनए पोʀलमरज़े डीएनए के टʀमɞ नेटर अनु�म 

तक पɷँचता है, तो वह आरएनए o�ɪड का ʀनमा�ण रोक देता है। आरएनए और पोʀलमरज़े दोनɭ डीएनए 

से अलग हो जाते हɪ। नव ʀनʀमɞ त आरएनए o�ɪड को ©ी-आरएनए (pre-mRNA) कहा जाता है, जो 

आगे जाकर पɼरपú आरएनए (mature RNA) मɧ पɼरवɾतɞ त होता है। 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या जीन अʁभșɿè का आधार है और यह सुʀनʁȟत करती है ɾक कोʁशकाएँ अपनी ज़ɶरत 

के अनुसार ©ोटीन का ʀनमा�ण कर सकɧ । 

 

©ȣ 7:- �ांसɾ�dशन मशीनरी (Transcription Machinery) øा है, और यह ɾकस ©कार काय� करती 

है? 

उŨर:- �ांसɾ�dशन मशीनरी जीन अʁभșɿè (gene expression) कɛ ©ɾ�या का एक महŷपूण� ɼहɓा 

है, ʁजसमɧ डीएनए (DNA) के एक ʀनʁȟत खंड को आरएनए (RNA) मɧ पɼरवɾतɞ त ɾकया जाता है। यह ©ɾ�या 

कोʁशका के अंदर Ưूʎùयस (nucleus) मɧ होती है और इसका मुč उƂेȥ ©ोटीन संȦेषण के ʀलए 

मैसɧजर आरएनए (mRNA) बनाना होता है। 

�ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ मुč तीन चरण होते हɪ: आरंभ (Initiation), ɾवɂार (Elongation) और समाʅƸ 

(Termination)। 

1. आरंभ (Initiation): इस चरण मɧ आरएनए पॉʀलमरज़े (RNA Polymerase) एंजाइम ©मोटर 

(Promoter) Fे¤ से जुड़ता है, जो डीएनए पर एक ɾवʁशȫ अनु�म है। यह ©ɾ�या �ांसɾ�dशन कɛ 

शुɵआत करती है। 

2. ɾवɂार (Elongation): आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए कɛ डबल हेʀलā को खोलता है और 

डीएनए के टेǩलेट o�ɪड (template strand) के आधार पर आरएनए अणु का ʀनमा�ण करता है। 

यह Ưूʎùयोटाइ\स को एक के बाद एक जोड़कर आरएनए ±ंृखला को लंबा करता है। 



 

 

3. समाʅƸ (Termination): जब आरएनए पॉʀलमरज़े टʀमɞ नेटर (Terminator) Fे¤ तक पɷंचता है, 

तो यह ©ɾ�या ɵक जाती है और नया बना ɷआ आरएनए अणु डीएनए से अलग हो जाता है। 

इस ©ɾ�या मɧ कई सहायक ©ोटीन जैसे �ांसɾ�dशन फैæस� (Transcription Factors) भी शाʀमल होत े

हɪ, जो �ांसɾ�dशन को ʀनयंɿ¤त और ʀनयʀमत करते हɪ। �ांसɾ�dशन मशीनरी कɛ सटीकता और काय�Fमता 

कोʁशका के समुɿचत काय� और जीन अʁभșɿè के ʀलए अʀनवाय� है। 

 

©ȣ 8:- ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ कौन-कौन से एंजाइम उपयोग ɾकए जाते हɪ? 

उŨर:- ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या मɧ उपयोग ɾकए जान ेवाले एंजाइम 

©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या RNA के ʀनमा�ण के ʀलए ʁजǲेदार होती है, ʁजसमɧ डीएनए से सूचना 

को पढ़कर RNA अणु बनाया जाता है। यह ©ɾ�या तीन चरणɭ मɧ होती है: इʀनʁशएशन, एलɡगेशन, और 

टʀमɞ नेशन। इन चरणɭ मɧ ɾवʁभƤ एंजाइम और ©ोटीƱ काय� करते हɪ। मुč एंजाइम जो इस ©ɾ�या मɧ 

शाʀमल होते हɪ, ʀनǨʀलʃखत हɪ: 

1. RNA पोʀलमरज़े: यह �ांसɾ�dशन का ©मुख एंजाइम है। RNA पोʀलमरज़े DNA के टेǩलेट o�ɪड पर 

बंधता है और RNA के नाइ�ोजन बेस (A, U, G, C) को जोड़ता है। यह ©ाइमर कɛ आवȥकता के 

ɾबना RNA संȦेषण शुɶ कर सकता है। 

2. ʁसġा फैæर: इʀनʁशएशन चरण मɧ RNA पोʀलमरज़े को DNA के ©मोटर Fे¤ पर सही तरीके से 

बंधने मɧ मदद करता है। 

3. रो फैæर (ρ फैæर): यह टʀमɞ नेशन ©ɾ�या मɧ भूʀमका ʀनभाता है। यह ɾवशेष ɶप से rho-ɼडपɧडɧट 

टʀमɞ नेशन मɧ RNA-DNA हाइɾ«ड को तोड़ने मɧ सहायक होता है। 

4. DNA हेʀलकेज़: यह एंजाइम DNA को खोलने का काय� करता है, ʁजससे RNA पोʀलमरेज़ DNA 

टेǩलेट तक पɷंच सकता है। 

इनके अलावा, कुछ सहायक ©ोटीन जैसे NusA भी �ांसɾ�dशन को ʉɆर करने और ©ɾ�या को ʀनयंɿ¤त 

करन ेमɧ योगदान करते हɪ। ©ोकैɼरयोZस कɛ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या तेज और सटीक होती है, जो उनकɛ 

कोʁशका ɾवभाजन और काय�शीलता के ʀलए अŴंत महŷपूण� है। 



 

 

 

©ȣ 9:- जीन संȦेषण मशीन पर संʁFƸ ɼटƻणी ʀलʃखए। 

उŨर: जीन संȦेषण मशीन पर संʁFƸ ɼटƻणी 

जीन संȦेषण मशीन आधुʀनक जैव ©ौƉोʀगकɛ मɧ एक महŷपूण� उपकरण है, ʁजसका उपयोग कृɿ¤म 

डीएनए अनु�म बनाने के ʀलए ɾकया जाता है। यह ©ɾ�या ©ाकृɾतक डीएनए कɛ तुलना मɧ तेज, सटीक और 

अनुकूलन योĢ होती है। जीन संȦेषण मशीन का मुč काय� ɾवʁभƤ अनुसंधान और औƉोʀगक उƂेȥɭ 

के ʀलए डीएनए अनु�मɭ का ʀनमा�ण करना है। 

 

जीन संȦेषण मशीन 

काय�©णाली: 

जीन संȦेषण मशीन के माƎम से डीएनए अनु�मɭ को ɼडज़ाइन ɾकया जाता है, ʁजƵɧ कंƾूटर ©ो�ाम कɛ 

सहायता से ©ी-ƿान ɾकया जाता है। मशीन मɧ नाइ�ोजन बेसɭ (A, T, G, C) को एक ʀनʁȟत �म मɧ जोड़कर 

डीएनए अनु�म तैयार ɾकया जाता है। 

अनु©योग: 

 ɿचɾकŸा अनुसंधान: जीन थेरेपी और दवाओ ंके ɾवकास मɧ इसका उपयोग होता है। 

 कृɾष: रोग ©ɾतरोधी और उĪ उŮादकता वाली फसलɧ  तैयार करने मɧ सहायक। 

 जवै ©ौƉोʀगकɛ: एंजाइम उŮादन और औƉोʀगक जैव उŮादɭ के ʀनमा�ण मɧ उपयोगी। 



 

 

लाभ: 

 समय और लागत कɛ बचत। 

 डीएनए अनु�मɭ को आसानी से अनुकूʀलत करन ेकɛ Fमता। 

सीमाएं: 

 उĪ लागत और जीन डेटा कɛ सुरFा से जुड़े मुƂे। 

यह तकनीक अनुसंधान और जैव ©ौƉोʀगकɛ मɧ एक �ांɾत लाने का काय� कर रही है, ʁजससे ɾवGान को नई 

ɽदशा ʀमली है। 

अɾत लघु उŨरीय ©ȣोŨर 

 

©ȣ 1: जीन कɛ महीन संरचना (Fine Structure) øा है? 

उŨर: जीन कɛ महीन संरचना मɧ डीएनए के Ưूʎùयोटाइ\स का अनु�म शाʀमल होता है, जो ©ोटीन 

ʀनमा�ण के ʀलए आवȥक सूचनाओ ंको सं�हीत करता है। इसमɧ ©मोटर, कोɼडɝ ग Fे¤ और टʀमɞ नेटर Fे¤ 

जैसे घटक होते हɪ, जो जीन कɛ काय�©णाली को ʀनधा�ɼरत करते हɪ। 

©ȣ 2: आरएनए पॉʀलमरज़े (RNA Polymerase) øा करते हɪ? 

उŨर: आरएनए पॉʀलमरेज़ एक एंजाइम है जो डीएनए के अनु�म को पढ़कर आरएनए का ʀनमा�ण करता है। 

यह एंजाइम �ांसɾ�dशन ©ɾ�या के दौरान Ưूʎùयोटाइ\स को जोड़कर मैसɧजर आरएनए (mRNA) का 

संȦेषण करता है। 

©ȣ 3: �ांसɾ�dशन ©ɾ�या ɾकसे कहते हɪ? 

उŨर: �ांसɾ�dशन ©ɾ�या वह है ʁजसमɧ डीएनए के एक ɾवशेष अनु�म को पढ़कर आरएनए का ʀनमा�ण 

होता है। यह ©ɾ�या तीन चरणɭ—आरंभ, ɾवɂार, और समाʅƸ—मɧ पूरी होती है और ©ोटीन संȦेषण के ʀलए 

पहला कदम है। 

©ȣ 4: �ांसɾ�dशन कारकɭ (Transcription Factors) कɛ भूʀमका øा है? 



 

 

उŨर: �ांसɾ�dशन कारक ऐस े©ोटीन होते हɪ जो डीएनए पर ɾवशेष अनु�मɭ स ेजुड़कर �ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

को ʀनयंɿ¤त करते हɪ। ये आरएनए पॉʀलमरज़े को ©मोटर Fे¤ पर जोड़ने और जीन कɛ अʁभșɿè को 

सɾ�य या ʀनʅȪय करने मɧ मदद करते हɪ। 

©ȣ 5: इनीʁशएशन कॉhƿेā (Initiation Complex) का ʀनमा�ण øɭ आवȥक है? 

उŨर: इनीʁशएशन कॉhƿेā आरएनए पॉʀलमरज़े, �ांसɾ�dशन कारकɭ, और ©मोटर Fे¤ का एक समूह 

है। इसका ʀनमा�ण आरएनए संȦेषण कɛ शुɵआत के ʀलए आवȥक है, øɭɾक यह �ांसɾ�dशन ©ɾ�या 

को सटीक ढंग से संचाʀलत करता है। 

©ȣ 6: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन के कौन स ेतीन चरण होते हɪ? 

उŨर: ©ोकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन के तीन चरण हɪ: 

1. आरंभ (Initiation): आरएनए पॉʀलमरज़े का डीएनए पर जुड़ना। 

2. ɾवɂार (Elongation): आरएनए का संȦेषण। 

3. समाʅƸ (Termination): आरएनए का पूण� ʀनमा�ण और डीएनए से अलग होना। 

©ȣ 7: यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन ©ɾ�या का एक ©मुख अंतर øा है? 

उŨर: यूकैɼरयोZस मɧ �ांसɾ�dशन और अनुवाद ©ɾ�या अलग-अलग Ɇानɭ पर होती हɪ—�ांसɾ�dशन 

नाʁभक मɧ और अनुवाद साइटोƿाŀ मɧ। जबɾक ©ोकैɼरयोZस मɧ ये ©ɾ�याएँ एक ही Ɇान पर और एक 

साथ होती हɪ। 

©ȣ 8: �ांसɾ�dशन मशीनरी मɧ कौन-कौन से घटक शाʀमल होते हɪ? 

उŨर: �ांसɾ�dशन मशीनरी मɧ ©मोटर, आरएनए पॉʀलमरज़े, �ांसɾ�dशन कारक, इनीʁशएशन कॉhƿेā, 

और टेǩलेट डीएनए शाʀमल होत ेहɪ। ये सभी घटक ʀमलकर आरएनए संȦेषण ©ɾ�या को ʀनयंɿ¤त करत े

हɪ। 

©ȣ 9: �ांसɾ�dशन के दौरान आरंभ (Initiation) चरण मɧ øा होता है? 



 

 

उŨर: आरभं चरण मɧ आरएनए पॉʀलमरेज़ और �ांसɾ�dशन कारक डीएनए के ©मोटर Fे¤ से जुड़त ेहɪ। इसके 

बाद, डीएनए कɛ डबल हेʀलā संरचना खुलती है, और आरएनए संȦेषण कɛ शुɵआत होती है। 

©ȣ 10: ɾवɂार (Elongation) चरण मɧ ɾकस ©कार आरएनए का संȦेषण होता है? 

उŨर: ɾवɂार चरण मɧ आरएनए पॉʀलमरज़े डीएनए टेǩलेट पर आगे बढ़ता है और Ưूʎùयोटाइ\स को 

जोड़ते ɷए आरएनए ±ंृखला का ʀनमा�ण करता है। यह ©ɾ�या तब तक चलती है जब तक टʀमɞ नेशन ʁसĜल 

©ाƸ नहɡ होता। 

©ȣ 11: �ांसɾ�dशन मɧ समाʅƸ (Termination) का øा अथ� है? 

उŨर: समाʅƸ वह चरण है जब आरएनए पॉʀलमरेज़ डीएनए से अलग हो जाता है और आरएनए का ʀनमा�ण 

पूरा होता है। टʀमɞ नेटर अनु�म इस ©ɾ�या को रोकने का संकेत देता है। 

©ȣ 12: ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस के �ांसɾ�dशन मɧ एक समानता øा है? 

उŨर: ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस दोनɭ मɧ �ांसɾ�dशन के मूल चरण समान होते हɪ—आरंभ, ɾवɂार, और 

समाʅƸ। इसके अलावा, दोनɭ मɧ डीएनए से आरएनए का ʀनमा�ण एक टेǩलेट के ɶप मɧ डीएनए का उपयोग 

करके होता है। 

 


