
 

 

दीघ� उŨरीय ©ȣोŨर 

 

©ȣ 1:- जीन साम�ी (Genetic Material) के इɾतहास पर चचा� करɧ, ʁजसमɧ मीज़र से लेकर वॉटसन और 

ɾ�क तक के योगदान को शाʀमल करɧ। ʀ�ɽफ़थ और एवरी के पɼरवत�न (Transformation) ©योगɭ कɛ 

șाčा करɧ और उनका महŷ बताएं। हशɢ-चसे बैæीɼरयोफेज़ ©योग के पɼरणाम और इसके डीएनए को 

आनवुʁंशक साम�ी मानने मɧ भूʀमका का वण�न करɧ। 

उŨर:- जीन साम�ी का अƎयन जीव ɾवGान और आनुवंʁशकɛ का एक ©मुख Fे¤ है, जो यह ʀनधा�ɼरत 

करता है ɾक जीवन के बुʀनयादी कायɯ को ɾकस ©कार ʀनयंɿ¤त ɾकया जाता है। जीन साम�ी के ɶप मɧ 

डीएनए (ɼडऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड) कɛ खोज वGैाʀनकɭ के लंबे समय के अƎयन और ɾवʁभƤ 

©योगɭ का पɼरणाम है। इस लेख मɧ हम मीज़र से वॉटसन और ɾ�क तक के योगदान, ʀ�ɽफ़थ और एवरी के 

पɼरवत�न ©योग, तथा हशɢ-चसे बैæीɼरयोफेज़ ©योग का वण�न करɧग,े और यह समझɧगे ɾक डीएनए को 

आनुवंʁशक साम�ी के ɶप मɧ ɒीकार øɭ ɾकया गया। 

मीज़र का योगदान 

1869 मɧ, ªेडɼरक मीज़र (Friedrich Miescher) ने पहली बार Ưूʎùक एʁसड कɛ पहचान कɛ। उƵɭने 

मवाद कोʁशकाओ ं(pus cells) से Ưूʎùयस को अलग ɾकया और उसमɧ एक नए ©कार के पदाथ� कɛ 

खोज कɛ, ʁजसे उƵɭने "Ưूùीन" कहा। यह Ưूùीन वाɂव मɧ डीएनए था। हालांɾक, मीज़र ने यह नहɡ 

बताया ɾक यह आनुवंʁशक साम�ी है, लेɾकन उनके काय� ने डीएनए के अƎयन कɛ नɡव रखी। 

ʀ�ɽफ़थ का पɼरवत�न (Transformation) ©योग 

1928 मɧ ªेडɼरक ʀ�ɽफ़थ (Frederick Griffith) ने o�ेƶोकॉकस ʀनमोʀनया (Streptococcus 

pneumoniae) बैæीɼरया पर अƎयन ɾकया। उƵɭने दो ©कार के बैæीɼरया का उपयोग ɾकया: 

1. एस-©कार (S-Strain): यह Ɏूद और रोगजनक था। 

2. आर-©कार (R-Strain): यह रफ और गैर-रोगजनक था। 

ʀ�ɽफ़थ का ©योग 



 

 

ʀ�ɽफ़थ ने चार चरणɭ मɧ यह ©योग ɾकया: 

1. जीɾवत एस-©कार बैæीɼरया को चूहɭ मɧ इंजेæ ɾकया, ʁजससे चूहे मर गए। 

2. जीɾवत आर-©कार बæैीɼरया को चूहɭ मɧ इंजेæ ɾकया, लेɾकन चूहे जीɾवत रहे। 

3. गमɢ से मारे गए एस-©कार बैæीɼरया को चूहɭ मɧ इंजेæ ɾकया, और चूहे जीɾवत रहे। 

4. गमɢ से मारे गए एस-©कार और जीɾवत आर-©कार बैæीɼरया का ʀम±ण चहूɭ मɧ इंजेæ ɾकया। 

पɼरणामɒɶप, चूहे मर गए। 

ʀ�ɽफ़थ ने पाया ɾक आर-©कार बैæीɼरया ने एस-©कार के लFण ©ाƸ कर ʀलए। इसे उƵɭने "पɼरवत�न 

(Transformation)" कहा। हालांɾक, वे यह Ɋȫ नहɡ कर सके ɾक यह पɼरवत�न ɾकस पदाथ� के कारण 

ɷआ। 

एवरी, मकैʀलयोड, और मकैाटɢ का ©योग 

1944 मɧ, ओɒाȅ एवरी (Oswald Avery), कोʀलन मैकʀलयोड (Colin MacLeod) और मैकʀलन 

मकैाटɢ (Maclyn McCarty) ने ʀ�ɽफ़थ के ©योग को आगे बढ़ाया। उƵɭने यह ʀनधा�ɼरत करने का ©यास 

ɾकया ɾक पɼरवत�न के ʀलए ʁजǲेदार पदाथ� øा है। 

©योग और पɼरणाम 

उƵɭने गमɢ से मारे गए एस-©कार बैæीɼरया से ©ोटीन, डीएनए, और आरएनए को अलग ɾकया। 

1. जब ©ोटीन और आरएनए को नȫ ɾकया गया, तो आर-©कार बæैीɼरया ने एस-©कार के गुण 

©दʁशɞत ɾकए। 

2. लेɾकन जब डीएनए को नȫ ɾकया गया, तो कोई पɼरवत�न नहɡ ɷआ। 

उƵɭने ʀनȩष� ʀनकाला ɾक डीएनए वह पदाथ� है जो पɼरवत�न का कारण बनता है। यह ©योग जीन साम�ी 

के ɶप मɧ डीएनए कɛ भूʀमका को समथ�न देता है। 

हशɢ-चसे बæैीɼरयोफेज़ ©योग 

1952 मɧ, अkªेड हशɢ (Alfred Hershey) और माथा� चेस (Martha Chase) ने बैæीɼरयोफेज़ 

(bacteriophage) वायरस का उपयोग करते ɷए एक ʀनणा�यक ©योग ɾकया। बैæीɼरयोफेज़ डीएनए और 



 

 

©ोटीन से बना होता है। उƵɭने यह पता लगाने का ©यास ɾकया ɾक इन दोनɭ मɧ से कौन आनुवंʁशक साम�ी 

है। 

©योग 

1. उƵɭने बæैीɼरयोफेज़ के डीएनए को रेɼडयोधमɢ फाɌोरस-32 (32P^{32}P32P) और ©ोटीन 

को रेɼडयोधमɢ सȍर-35 (35S^{35}S35S) से ɿचʉɕत ɾकया। 

2. इन ɿचʉɕत फेज़ को बैæीɼरया मɧ स�ंमण करने ɽदया गया। 

3. स�ंमण के बाद, उƵɭने बैæीɼरया और फेज़ के बाहरी भाग को अलग ɾकया। 

पɼरणाम 

1. 32P^{32}P32P से ɿचʉɕत डीएनए बैæीɼरया के अंदर पाया गया, जबɾक 35S^{35}S35S स े

ɿचʉɕत ©ोटीन बाहरी भाग मɧ ही रहा। 

2. यह Ɋȫ ɷआ ɾक केवल डीएनए ही बैæीɼरया के अंदर ©वेश करता है और आनुवंʁशक 

जानकारी को Ɇानातंɼरत करता है। 

हशɢ-चसे ©योग ने यह साɾबत कर ɽदया ɾक डीएनए ही आनुवंʁशक साम�ी है। 

वॉटसन और ɾ�क का योगदान 

1953 मɧ, जेǷ वॉटसन (James Watson) और ªाʁंसस ɾ�क (Francis Crick) ने डीएनए कɛ संरचना 

को खोजा। उƵɭने रोसʀलɝ ड ªɪ कʀलन और मॉɼरस ɾवʊǽɝ स Ɗारा ɾकए गए एā-रे ɾववत�न (X-ray 

diffraction) अƎयनɭ का उपयोग ɾकया। 

डीएनए कɛ सरंचना 

1. डीएनए एक डबल हेʀलā (Double Helix) संरचना है। 

2. यह शक� रा (ɼडऑāीराइबोज़), फॉɌेट, और चार नाइ�ोजन बेस (एडेʀनन, गुआʀनन, 

साइटोʁसन, थाइʀमन) से बना है। 

3. बेस पेयɼरɝग ʀनयम: एडेʀनन थाइʀमन के साथ और गुआʀनन साइटोʁसन के साथ जुड़ता है। 



 

 

उनकɛ खोज ने यह समझने मɧ मदद कɛ ɾक डीएनए आनुवंʁशक जानकारी को कैसे सं�हीत करता है और 

इस ेअगली पीढ़ी तक कैसे Ɇानांतɼरत करता है। 

जीन साम�ी के अƎयन का महŷ 

डीएनए को आनुवंʁशक साम�ी मानने के पीछे कई महŷपूण� पहलू हɪ: 

1. यह सभी जीवɭ मɧ आनुवंʁशक जानकारी को सं�हीत और संचɼरत करता है। 

2. डीएनए कɛ डबल हेʀलā संरचना इसे ʉɆरता ©दान करती है और ¤ुɼटयɭ को कम करती है। 

3. डीएनए ©ɾतकृɾत (Replication) और ©ोटीन संȦेषण (Protein Synthesis) मɧ महŷपूण� 

भʀूमका ʀनभाता है। 

ʀनȩष� 

जीन साम�ी का अƎयन वGैाʀनकɭ के कई दशकɭ के अनुसंधान और ©योगɭ का पɼरणाम है। मीज़र ने 

Ưूʎùक एʁसड कɛ खोज कɛ, ʀ�ɽफ़थ ने पɼरवत�न कɛ खोज कɛ, और एवरी ने इसे डीएनए से जोड़ा। हशɢ 

और चेस ने इस धारणा को साɾबत ɾकया, और वॉटसन और ɾ�क ने इसकɛ संरचना को Ɋȫ ɾकया। इन 

खोजɭ ने आनुवंʁशकɛ और आणɾवक जीव ɾवGान को नई ऊंचाइयɭ तक पɷंचाया। डीएनए कɛ पहचान और 

इसकɛ भʀूमका को समझने स ेजैव ©ौƉोʀगकɛ, ɿचɾकŸा, और अƯ वGैाʀनक Fे¤ɭ मɧ �ाɾंतकारी पɼरवत�न 

आए हɪ। 

 

©ȣ 2:- डीएनए कɛ सरंचना का वण�न करɧ, ʁजसमɧ इसके ɽƊकंुडली (Double Helix) मॉडल को ɾवɂार से 

समझाया जाए। डीएनए के ɾवʁभƤ ©कार (जसै ेA-DNA, B-DNA, Z-DNA) को उनके सरंचनाŲक 

ʁभƤताओ ंसɼहत Ɋȫ करɧ। जीन साम�ी के अƯ ©कारɭ (जसै ेRNA) कɛ तुलना डीएनए से करɧ। 

उŨर:- डीऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड (डीएनए) सभी जीवɭ कɛ अनुवाʁंशक साम�ी का आधार है। यह एक 

जɼटल जैɾवक अणु है जो अनुवांʁशक जानकारी को सं�हीत और ©साɼरत करता है। डीएनए कɛ संरचना को 

समझने के ʀलए वGैाʀनकɭ ने कई दशकɭ तक शोध ɾकया। 1953 मɧ जǷे वॉटसन और ªाʁंसस ɾ�क ने 

डीएनए के ɽƊकंुडली (Double Helix) मॉडल का ©ɂाव रखा, जो अब भी इसकɛ संरचना को समझाने के 

ʀलए माƯ है। 



 

 

डीएनए कɛ सरंचना: 

डीएनए एक पॉʀलƯूʎùयोटाइड ±ंृखला है, ʁजसमɧ Ưूʎùयोटाइड नामक इकाइयां होती हɪ। ©Ŵेक 

Ưूʎùयोटाइड तीन मुč घटकɭ से बना होता है: 

1. नाइ�ोजनस बसे: यह चार ©कार के हो सकते हɪ - एडेʀनन (A), गुआʀनन (G), साइटोʁसन (C), 

और थाइʀमन (T)। 

2. शगुर अण:ु डीऑāीराइबोज (पɧटोज शुगर)। 

3. फॉɌेट �पु: यह डीएनए कɛ रीढ़ (Backbone) बनाने मɧ मदद करता है। 

ɽƊकंुडली (Double Helix) मॉडल: 

डीएनए दो समानांतर Ưूʎùयोटाइड ±ंृखलाओ ंसे बना होता है, जो एक-दसूर ेके चारɭ ओर कंुडʀलत होती 

हɪ। इस मॉडल कɛ ɾवशेषताएं हɪ: 

 

1. एंटी-परैलेल ɽदशा: एक ±ंृखला 5' से 3' ɽदशा मɧ और दसूरी 3' से 5' ɽदशा मɧ होती है। 



 

 

2. हाइ¡ोजन बॉʅƕɝग: दो Ưʎूùयोटाइड ±ंृखलाओ ंके बीच नाइ�ोजनस बेस हाइ¡ोजन बंधनɭ के 

माƎम से जुड़ते हɪ। 

 एडेʀनन (A) थाइʀमन (T) के साथ दो हाइ¡ोजन बंधन बनाता है। 

 गुआʀनन (G) साइटोʁसन (C) के साथ तीन हाइ¡ोजन बंधन बनाता है। 

3. समीपता: डीएनए कɛ ʉɆरता को हाइ¡ोजन बंधन और हाइ¡ोफोɾबक इंटरüैन Ɗारा बनाए रखा 

जाता है। 

4. कंुडʀलत सरंचना: डीएनए का șास लगभग 2 नैनोमीटर होता है, और ©Ŵेक कंुडली मɧ 10 

Ưूʎùयोटाइ\स होते हɪ। 

यह मॉडल डीएनए कɛ सूचना स�ंहण Fमता और उसकɛ Ɇाɿयŷ को Ɋȫ करता है। 

डीएनए के ɾवʁभƤ ©कार: 

डीएनए कɛ संरचना मɧ ʁभƤता ɾवʁभƤ पɼरʉɆɾतयɭ के अनुसार होती है, जैस ेɾक जल कɛ मा¤ा और 

आयʀनक ʉɆɾत। तीन मčु ©कार के डीएनए संरचनाएं हɪ: 

1. A-DNA: 

 संरचनाŲक ɾवशेषताएं: 

 यह डीएनए का ɼडहाइ¡ेटेड ɶप है। 

 यह बी-डीएनए कɛ तुलना मɧ अɿधक कॉǩैæ होता है। 

 इसका șास लगभग 2.3 नैनोमीटर होता है और इसमɧ ©ɾत कंुडल 11 Ưूʎùयोटाइ\स होते 

हɪ। 

 ɶपरखेा: यह एक दाɼहने हाथ का कंुडल है, लेɾकन अɿधक चौड़ा और छोटा होता है। 

 महŷ: यह आमतौर पर ©योगशाला ʉɆɾतयɭ मɧ बनता है और कोʁशकाओ ंमɧ कम पाया जाता है। 

2. B-DNA: 

 संरचनाŲक ɾवशेषताएं: 

 यह डीएनए का ©ाकृɾतक और सामाƯ ɶप है, जो अɿधकाशं कोʁशकाओ ंमɧ पाया जाता है। 

 इसका șास 2 नैनोमीटर होता है और ©Ŵेक कंुडल मɧ 10.5 Ưूʎùयोटाइ\स होते हɪ। 



 

 

 ɶपरखेा: यह दाɼहने हाथ का कंुडल है, जो पानी और Ưूʎùयोटाइ\स कɛ सामाƯ ʉɆɾत मɧ 

ʉɆर रहता है। 

 महŷ: यह अनवुांʁशक साम�ी के ©ɾतकृɾत और �ांसɾ�dशन के ʀलए अनुकूल है। 

3. Z-DNA: 

 संरचनाŲक ɾवशेषताएं: 

 यह डीएनए का एक दलु�भ और ɾवʁशȫ ©कार है। 

 यह बी-डीएनए कɛ तुलना मɧ अɿधक पतला होता है और बाएं हाथ का कंुडल बनाता है। 

 इसमɧ ©ɾत कंुडल 12 Ưूʎùयोटाइ\स होते हɪ। 

 ɶपरखेा: यह उĪ नमक सां¦ता और ɾवशेष अनु�मɭ (जैसे GCGCGC) कɛ उपʉɆɾत मɧ बनता 

है। 

 महŷ: इसका संबंध जीन कɛ अʁभșɿè और कुछ आनुवंʁशक ɾवकारɭ से है। 

डीएनए और आरएनए कɛ तलुना: 

डीएनए और आरएनए, दोनɭ ही अनुवांʁशक जानकारी को सं�हीत और șè करने मɧ महŷपूण� भʀूमका 

ʀनभाते हɪ, लेɾकन इनके बीच कई सरंचनाŲक और काया�Ųक ʁभƤताएं हɪ: 

पैरामीटर डीएनए आरएनए 

शगुर डीऑāीराइबोज राइबोज 

नाइ�ोजनस बसे थाइʀमन (T) यूराʁसल (U) 

o�ɪ\स डबल-o�ɪडेड ʁसɝगल-o�ɪडेड 

ʉɆरता अɿधक ʉɆर कम ʉɆर 

Ɇान मčुतः नाʁभक मɧ नाʁभक और साइटोƿाŀ मɧ 

काय� अनुवांʁशक जानकारी का दीघ�काʀलक स�ंहण ©ोटीन सȦेंषण मɧ मƎɆ के ɶप मɧ 

डीएनए का काय�: 



 

 

1. अनुवाʁंशक जानकारी का स�ंहण: डीएनए जीनोम मɧ संरʁFत रहता है और पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

हɂांतɼरत होता है। 

2. ©ɾतकृɾत (Replication): डीएनए अपनी ©ɾतʀलɾप बनाकर कोʁशकाओ ंके ɾवभाजन मɧ मदद 

करता है। 

3. �ांसɾ�dशन का टेhƿेट: डीएनए आरएनए के संȦेषण के ʀलए आधार ©दान करता है। 

आरएनए का काय�: 

1. सचूना का ©सारण: मसैɧजर आरएनए (mRNA) जीनोʀमक जानकारी को राइबोसोम तक 

पɷंचाता है। 

2. ©ोटीन सȦेंषण: �ांसफर आरएनए (tRNA) अमीनो एʁस\स को राइबोसोम तक लाता है। 

3. एंजाइमेɼटक काय�: राइबोसोमल आरएनए (rRNA) ©ोटीन सȦेंषण मɧ भूʀमका ʀनभाता है। 

डीएनए कɛ जɾैवक भʀूमका: 

1. सचूना का सं�हण: डीएनए कोʁशका मɧ सभी जɾैवक ©ɾ�याओ ंका ǜूɾ©ɝट ©दान करता है। 

2. जीन अʁभșɿè: डीएनए मɧ स�ंɼहत जानकारी को आरएनए और ©ोटीन के माƎम से șè 

ɾकया जाता है। 

3. ɾवकास और अनकूुलन: डीएनए मɧ उŮƤ होने वाले उŮɼरवत�न जीवɭ के ɾवकास और 

अनुकूलन मɧ मदद करते हɪ। 

ʀनȩष�: 

डीएनए कɛ संरचना और उसके ɽƊकंुडली मॉडल ने आधुʀनक आणɾवक जीव ɾवGान कɛ नɡव रखी है। इसकɛ 

संरचना और ɾवʁभƤ ©कार (A-DNA, B-DNA, Z-DNA) कोʁशका के कामकाज और अनुवांʁशक 

जानकारी के सं�हण मɧ योगदान करते हɪ। डीएनए और आरएनए के बीच तुलना उनकɛ जɾैवक भʀूमकाओ ं

और संरचनाŲक ɾवशेषताओ ंको Ɋȫ करती है। डीएनए के अƎयन ने न केवल जीवन को समझने मɧ 

मदद कɛ है, बʊǽ ɿचɾकŸा और जैव ©ौƉोʀगकɛ के Fे¤ मɧ भी �ाɾंत लाई है। 

 



 

 

©ȣ 3:- ©ोकेɼरयोZस और यकेूɼरयोZस मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत के ʀलए अध�-सरंFणीय (Semi-

conservative) ©ɾ�या को समझाएं। ɽƊɽदशीय ©ɾतकृɾत (Bidirectional replication) और अध�-

लगातार (Semi-discontinuous) ©ɾतकृɾत कɛ ©ɾ�या का वण�न करɧ। Ǿ (थीटा) ©ɾतकृɾत मोड और 

रʃैखक डीएसडीएनए (Linear dsDNA) कɛ ©ɾतकृɾत के बीच का अतंर Ɋȫ करɧ। 

उŨर:- डीएनए ©ɾतकृɾत (DNA Replication) एक ऐसी ©ɾ�या है, ʁजसमɧ डीएनए अणु अपनी सटीक 

©ɾतकृɾत (copy) बनाता है। ©ोकेɼरयोZस और यूकेɼरयोZस दोनɭ मɧ डीएनए कɛ ©ɾतकृɾत अध�-संरFणीय 

(Semi-conservative) तरीके से होती है। इसका ताŮय� यह है ɾक नई बनी ©Ŵेक डीएनए डबल हेʀलā 

मɧ एक पुरानी (parental) और एक नई (newly synthesized) o�ɪड (strand) होती है। 

यह ©ɾ�या मेसेलसन और Ɂाल (Meselson and Stahl) के ùाʁसकल ©योग से ʁसƃ ɷई थी। इस 

©योग मɧ उƵɭने 15N^{15}N15N-लेबल वाले भारी नाइ�ोजन का उपयोग करके बैæीɼरया मɧ डीएनए कɛ 

©ɾतकृɾत का अƎयन ɾकया। उनके ʀनȩष� बताते हɪ ɾक डीएनए कɛ ©Ŵेक ©ɾतकृɾत मɧ, एक o�ɪड पैरɧटल 

डीएनए से आता है और दसूरा नई तरह से ʀनʀमɞ त होता है। 

डीएनए ©ɾतकृɾत ©ɾ�या 

डीएनए ©ɾतकृɾत मčुतः तीन चरणɭ मɧ होती है: 

1. आरभं (Initiation) 

 ©ोकेɼरयोZस: डीएनए कɛ ©ɾतकृɾत आरंभ ɾबɝ द ु(origin of replication) से शुɶ होती है ʁजसे 

OriC कहा जाता है। यह ɾबɝ द ु©ायः एक ɾवʁशȫ अनु�म (specific sequence) होता है। 

 यकेूɼरयोZस: यहां ©ɾतकृɾत कई Ɇानɭ (multiple origins of replication) से शुɶ होती है। 

©Ŵेक ©ɾतकृɾत Ɇल पर आरंभ के ʀलए हेʀलकेज़ (Helicase) एंजाइम डीएनए के दो o�ɪड 

को अलग करता है। 

 आरभं ©ɾ�या मɧ डीएनए-अनु�म ɾवʁशȫ ©ोटीन (Initiator proteins) शाʀमल होते हɪ, जो 

डीएनए के डबल हेʀलā को खोलने मɧ मदद करते हɪ। 

2. ɾवɂार (Elongation) 



 

 

 हेʀलकेज़ Ɗारा डीएनए को खोलने के बाद, एकल-o�ɪडेड डीएनए को ʉɆर बनाए रखने के 

ʀलए एसएसबी ©ोटीन (Single-stranded binding proteins) लगते हɪ। 

 डीएनए पॉʀलमरज़े (DNA Polymerase) नया डीएनए संȦेषण करता है। यह एंजाइम 

केवल 5’ से 3’ ɽदशा मɧ ही काम करता है। इसʀलए एक o�ɪड लीɼडɝ ग o�ɪड (Leading Strand) 

और दसूरा लैʀगɝग o�ɪड (Lagging Strand) कहलाता है। 

3. समापन (Termination) 

 ©ोकेɼरयोZस मɧ: टʀमɞ नेशन साइZस (termination sites) और टȼ ©ोटीन (Tus 

protein) इस ©ɾ�या को रोकते हɪ। 

 यकेूɼरयोZस मɧ: टेलोमेरसे (Telomerase) एंजाइम �ोमोसोम के अंत मɧ डीएनए को ʉɆर 

रखने मɧ मदद करता है। 

ɽƊɽदशीय (Bidirectional) डीएनए ©ɾतकृɾत 

डीएनए कɛ ©ɾतकृɾत ɽƊɽदशीय (Bidirectional) होती है, अथा�त यह ©ɾ�या मूल ɾबɝ द ु(origin) से दोनɭ 

ɽदशाओ ंमɧ आगे बढ़ती है। इस ©ɾ�या मɧ: 

 

1. ©ारभं ɾबɝ द ु(Origin): 

 ©ोकेɼरयोZस मɧ एकल आरभं ɾबɝ द ुहोता है। 

 यूकेɼरयोZस मɧ कई आरंभ ɾबɝ द ुहोते हɪ। 

2. दो ©ɾतकृɾत काटें (Replication Forks): 



 

 

 डीएनए के ©Ŵेक आरभं ɾबɝ द ुसे दो ©ɾतकृɾत कांटे (replication forks) ʀनकलते हɪ, जो 

ɾवपरीत ɽदशाओ ंमɧ चलते हɪ। 

 यह ©ɾ�या डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ गɾत को बढ़ाती है, ɾवशेष ɶप से यकेूɼरयोZस मɧ जहां जीनोम 

का आकार बड़ा होता है। 

3. ©ɾ�या कɛ गɾत: 

 ©ोकेɼरयोZस मɧ, छोटे जीनोम होने के कारण ©ɾ�या तेज होती है। 

 यूकेɼरयोZस मɧ जीनोम बड़ा होने के कारण कई ɽƊɽदशीय ©ɾ�याएं एक साथ काम करती हɪ। 

अध�-लगातार (Semi-discontinuous) ©ɾतकृɾत 

डीएनए ©ɾतकृɾत अध�-लगातार होती है øɭɾक: 

1. लीɼडɝ ग o�ɪड: 

 लीɼडɝ ग o�ɪड (Leading Strand) का संȦेषण ʀनरंतर (continuous) होता है। 

 यह 5’ से 3’ ɽदशा मɧ ©ाइमर कɛ आवȥकता के ɾबना चलता है। 

2. लैʀगɝग o�ɪड: 

 लैʀगɝग o�ɪड (Lagging Strand) का संȦेषण असतत (discontinuous) होता है। 

 यह छोटे-छोटे खंडɭ मɧ होता है ʁजƵɧ ओकाज़ाकɛ खंड (Okazaki fragments) कहते हɪ। 

 ©Ŵेक खडं कɛ शɵुआत RNA ©ाइमर स ेहोती है, ʁजसे डीएनए पॉʀलमरेज़ III Ɗारा ɾवɂाɼरत ɾकया 

जाता है। बाद मɧ, डीएनए पॉʀलमरेज़ I RNA ©ाइमर को डीएनए स ेबदलता है, और डीएनए लाइगेज़ 

(DNA Ligase) इन खडंɭ को जोड़ता है। 

Ǿ (थीटा) ©ɾतकृɾत मोड 

थीटा ©ɾतकृɾत मोड मुčतः ©ोकेɼरयोZस मɧ देखा जाता है। इसका नाम इस ©ɾ�या मɧ बनने वाले थीटा 

(θθθ) जैस ेसंरचना से ʀलया गया है। 

ɾवशषेताएँ: 

1. आरभं ɾबɝ द:ु यह एक ही आरंभ ɾबɝ द ु(origin) से शुɶ होता है। 

2. ɽƊɽदशीय ©कृɾत: ©ɾतकृɾत ɽƊɽदशीय होती है, दोनɭ ɽदशाओ ंमɧ एक साथ आगे बढ़ती है। 



 

 

3. काटें कɛ गɾत: ©ɾतकृɾत कांटे तब तक चलते हɪ जब तक वे ɾवपरीत छोर पर ʀमल नहɡ जाते। 

4. उपयोग: बैæीɼरया (जैसे ई. कोलाई) मɧ यह ©ɾ�या ©चʀलत है। 

रʃैखक डीएसडीएनए (Linear dsDNA) कɛ ©ɾतकृɾत 

रʃैखक डीएसडीएनए (Linear Double-Stranded DNA) कɛ ©ɾतकृɾत मčुतः यूकेɼरयोZस मɧ होती है। 

यह ©ɾ�या थीटा ©ɾतकृɾत मोड से ʁभƤ होती है। 

©मखु अतंर: 

1. आरभं ɾबɝ द:ु 

 रʃैखक डीएसडीएनए मɧ कई आरंभ ɾबɝ द ुहोते हɪ। 

 थीटा ©ɾतकृɾत मɧ केवल एक ही आरभं ɾबɝ द ुहोता है। 

2. टेलोमरेसे कɛ भूʀमका: 

 रʃैखक डीएनए के ʁसरɭ पर टेलोमेरेस (Telomerase) एंजाइम काम करता है। यह �ोमोसोम के 

ʁसरɭ कɛ रFा करता है और उनकɛ ©ɾतकृɾत मɧ सहायता करता है। 

 थीटा ©ɾतकृɾत मɧ टेलोमेरसे कɛ आवȥकता नहɡ होती। 

3. संरचना: 

 रʃैखक डीएसडीएनए कɛ ©ɾतकृɾत जɼटल होती है, और इसमɧ अɿधक एंजाइम और ©ोटीन शाʀमल 

होते हɪ। 

 थीटा ©ɾतकृɾत संरचनाŲक ɶप से सरल होती है। 

4. गɾतशीलता: 

 रʃैखक डीएनए कɛ ©ɾतकृɾत धीमी गɾत से होती है øɭɾक जीनोम बड़ा होता है। 

 थीटा ©ɾतकृɾत तेज गɾत से होती है øɭɾक जीनोम छोटा होता है। 

साराशं 

©ोकेɼरयोZस और यूकेɼरयोZस मɧ डीएनए कɛ ©ɾतकृɾत अध�-संरFणीय ©ɾ�या के तहत होती है। ɽƊɽदशीय 

©ɾतकृɾत दोनɭ मɧ समान होती है, लेɾकन यकेूɼरयोZस मɧ यह अɿधक जɼटल होती है। अध�-लगातार ©ɾतकृɾत 

मɧ लीɼडɝ ग और लैʀगɝग o�ɪड कɛ ʁभƤ ©ɾ�याएँ इसे अɽƊतीय बनाती हɪ। थीटा ©ɾतकृɾत मोड और रैʃखक 

डीएसडीएनए ©ɾतकृɾत के बीच मूलभतू अंतर उनके संरचनाŲक और ©ɾ�याŲक ʁभƤताओ ंपर 



 

 

आधाɼरत है। इन ©ɾ�याओ ंकɛ गहन समझ से जीनोम ʉɆरता और डीएनए संȦेषण के अƯ पहलुओ ंपर 

©काश डाला जा सकता है। 

 

©ȣ 4:- डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ शाʀमल ©मखु एंजाइमɭ (जसैे डीएनए पॉʀलमरज़े, हेʀलकेज़, ©ाइमज़े) कɛ 

भʀूमका और कायɯ का वण�न करɧ। रʃैखक गणुस¤ू (Linear Chromosome) के 5' छोर कɛ ©ɾतकृɾत कɛ 

समɐा और इसे हल करने के ʀलए टेलोमेरज़े एंजाइम कɛ भʀूमका पर चचा� करɧ। डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ 

आरएनए ©ाइʀमɝ ग कɛ आवȥकता øɭ होती है, इसका वण�न करɧ।  

उŨर:- डीएनए ©ɾतकृɾत (DNA Replication) एक अŴंत महŷपूण� जɾैवक ©ɾ�या है, ʁजसमɧ 

डीऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड (डीएनए) का सटीक ©ɾतʀलɾप बनती है। यह ©ɾ�या कोʁशका ɾवभाजन से 

पहले होती है ताɾक ©Ŵेक पु¤ी कोʁशका को जीनोʀमक साम�ी कɛ समान ©ɾतʀलɾप ©ाƸ हो सके। डीएनए 

©ɾतकृɾत अध�-संरFाŲक (semi-conservative) होती है, ʁजसमɧ मूल डीएनए के ©Ŵेक o�ɪड (strand) 

एक नए o�ɪड के ʀनमा�ण के ʀलए टेǩलेट के ɶप मɧ काय� करता है। इस ©ɾ�या मɧ ɾवʁभƤ एंजाइम और 

©ोटीन शाʀमल होते हɪ जो इसे सटीकता और कुशलता से पूरा करते हɪ। 

1. डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ ©मखु एंजाइमɭ कɛ भʀूमका और काय� 

 

(i) डीएनए पॉʀलमरज़े (DNA Polymerase) 



 

 

 भूʀमका: डीएनए पॉʀलमरज़े वह एंजाइम है जो नए डीएनए o�ɪड को 5' से 3' ɽदशा मɧ जोड़ता है। यह 

मौजूदा Ưूʎùयोटाइड के 3' हाइ¡ॉʎāल �ुप पर Ưूʎùयोटाइ\स को जोड़ता है। 

 काय�: 

1. यह टेǩलेट o�ɪड के परूक आधार जोड़ता है। 

2. ¤ुɼटयɭ को पहचानने और ठीक करने के ʀलए proofreading करता है, ʁजसस े©ɾतकृɾत कɛ 

सटीकता सुʀनʁȟत होती है। 

3. ©ाइमर (primer) से शुɶ करते ɷए, डीएनए पॉʀलमरज़े ©मुख और ɾपछड़े o�ɪड (leading 

and lagging strands) पर Ưूʎùयोटाइड जोड़ता है। 

(ii) हेʀलकेज़ (Helicase) 

 भूʀमका: हेʀलकेज़ वह एंजाइम है जो डीएनए डबल हेʀलā को खोलता है, ʁजसस ेदो o�ɪ\स 

अलग हो जाते हɪ और ©ɾतकृɾत के ʀलए उपलǕ हो जाते हɪ। 

 काय�: 

1. यह हाइ¡ोजन बां\स को तोड़ता है जो पूरक डीएनए o�ɪ\स को जोड़कर रखते हɪ। 

2. ©ɾतकृɾत कांटे (replication fork) का ʀनमा�ण करता है और आगे बढ़ते ɷए डीएनए को 

खोलता है। 

(iii) ©ाइमज़े (Primase) 

 भूʀमका: ©ाइमेज़ आरएनए ©ाइमर को संȦेɾषत करता है, जो डीएनए पॉʀलमरेज़ के ʀलए 

आवȥक आरʁंभक ɾबɝ द ु©दान करता है। 

 काय�: 

1. डीएनए ©ɾतकृɾत शुɶ करने के ʀलए 5-10 Ưूʎùयोटाइ\स लंबा आरएनए ©ाइमर बनाता 

है। 

2. ɾपछड़े o�ɪड (lagging strand) पर ©Ŵेक ओकाज़ाकɛ ªैगमɧट (Okazaki fragment) कɛ 

शुɵआत के ʀलए नए ©ाइमर ©दान करता है। 

(iv) डीएनए ʀलगज़े (DNA Ligase) 

 भूʀमका: यह एंजाइम डीएनए के टुकड़ɭ को जोड़ने का काय� करता है। 



 

 

 काय�: 

1. ɾपछड़े o�ɪड पर ओकाज़ाकɛ ªैगमɧZस के बीच फॉɌोडायएɁर बांड बनाता है। 

2. डीएनए o�ɪड को ʀनरंतरता ©दान करता है। 

(v) टोपोइसोमरेज़े (Topoisomerase) 

 भूʀमका: टोपोइसोमेरेज़ ©ɾतकृɾत के दौरान डीएनए मɧ सुपरकॉइʀलɝ ग (supercoiling) को 

रोकता है। 

 काय�: 

1. यह डीएनए के कुछ ɼहɓɭ को अɆायी ɶप से काटता है और उƵɧ वापस जोड़ता है। 

2. तनाव को कम करता है और डीएनए को सही सरंचना मɧ बनाए रखता है। 

(vi) ʁसɝगल-o�ɪडेड डीएनए बाइंɼडɝ ग ©ोटीन (SSB Proteins) 

 भूʀमका: ये ©ोटीन एकल-o�ɪड डीएनए को ʉɆर करते हɪ और इसे ɽफर से जोड़ने से रोकते हɪ। 

 काय�: 

1. डीएनए o�ɪ\स को अलग रखने मɧ सहायता करते हɪ। 

2. हेʀलकेज़ और पॉʀलमरेज़ के ʀलए टेǩलेट को तैयार रखते हɪ। 

2. रʃैखक गणुस¤ू (Linear Chromosome) के 5' छोर कɛ ©ɾतकृɾत कɛ समɐा 

रʃैखक डीएनए के 5' छोर पर ©ɾतकृɾत एक चुनौतीपूण� समɐा है। ©ɾतकृɾत के अंत मɧ, आरएनए ©ाइमर को 

हटाने के बाद, डीएनए पॉʀलमरज़े नए Ưूʎùयोटाइ\स जोड़ने मɧ असमथ� होता है øɭɾक 5' छोर पर कोई 

ªɛ हाइ¡ॉʎāल �ुप नहɡ होता। इससे डीएनए के छोर छोटे होते जाते हɪ, ʁजसे "टेलोमेɼरक शॉट� ʀनɝ ग" कहा 

जाता है। 

इस समɐा का कारण: 

1. डीएनए पॉʀलमरज़े केवल 5' से 3' ɽदशा मɧ काम करता है। 

2. ɾपछड़े o�ɪड पर ओकाज़ाकɛ ªैगमɧZस कɛ ©ɾतकृɾत के बाद, अंɾतम ©ाइमर के Ɇान को डीएनए 

Ɗारा भरा नहɡ जा सकता। 



 

 

3. ©Ŵेक ©ɾतकृɾत च� मɧ डीएनए लंबाई मɧ कमी आती है, ʁजसस ेअंततः जीनोʀमक अʉɆरता हो 

सकती है। 

टेलोमरेज़े एंजाइम कɛ भूʀमका: 

 टेलोमरेज़े एक राइबोƯूʎùयो©ोटीन एंजाइम है, जो रैʃखक डीएनए के 5' छोर कɛ समɐा को 

हल करता है। 

 यह टेलोमेर (chromosome के छोर पर ɼरपीटेड डीएनए अनु�म) को बनाए रखता है। 

 काय�: 

1. टेलोमेरज़े का आरएनए घटक डीएनए टेǩलेट के ɶप मɧ काय� करता है। 

2. यह डीएनए पॉʀलमरेज़ Ɗारा आगे ©ɾतकृɾत के ʀलए 5' छोर पर नए अनु�म जोड़ता है। 

3. जम�लाइन कोʁशकाओ ंऔर Ɂेम कोʁशकाओ ंमɧ टेलोमेरेज़ सɾ�य रहता है, ʁजसस े

कोʁशकाओ ंकɛ दीघा�यु सʀुनʁȟत होती है। 

ɿचɾकŸकɛय ɹʃȫकोण: 

1. टेलोमेरज़े कɛ सɾ�यता कɪ सर कोʁशकाओ ंमɧ अʀनयंɿ¤त ɾवभाजन को बढ़ावा देती है। 

2. टेलोमेरज़े के असामाƯ काय� से उ बढ़ने और उ-संबंधी बीमाɼरयां हो सकती हɪ। 

3. डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ आरएनए ©ाइʀमɝ ग कɛ आवȥकता 

डीएनए पॉʀलमरज़े कɛ एक ©मखु सीमा यह है ɾक यह डीएनए संȦेषण शुɶ नहɡ कर सकता। इसे एक मुè 

3' हाइ¡ॉʎāल �ुप कɛ आवȥकता होती है, ʁजसे आरएनए ©ाइमर ©दान करता है। आरएनए ©ाइʀमɝ ग कɛ 

आवȥकता को ʀनǨʀलʃखत ɾबɝ दओु ंमɧ समझा जा सकता है: 

(i) डीएनए पॉʀलमरज़े का ©ारंʁभक काय�: 

 डीएनए पॉʀलमरज़े केवल मौजूदा Ưूʎùयोटाइड ±ंृखला पर ही काम कर सकता है। 

 ©ाइमेज़ एंजाइम एक छोटा आरएनए ©ाइमर बनाता है, जो डीएनए ©ɾतकृɾत का आरʁंभक ɾबɝ द ु

©दान करता है। 

(ii) ©मखु और ɾपछड़े o�ɪड पर ©ाइमर कɛ भूʀमका: 



 

 

1. ©मखु o�ɪड: यहाँ केवल एक बार ©ाइमर कɛ आवȥकता होती है øɭɾक ©ɾतकृɾत सतत 

(continuous) होती है। 

2. ɾपछड़े o�ɪड: यहाँ ©Ŵेक ओकाज़ाकɛ ªैगमɧट के ʀलए अलग-अलग ©ाइमर कɛ आवȥकता होती 

है øɭɾक ©ɾतकृɾत खɼंडत (discontinuous) होती है। 

(iii) ©ाइमर का ©ɾतɆापन: 

• ©ɾतकृɾत के अंत मɧ, डीएनए पॉʀलमरज़े I आरएनए ©ाइमर को हटा देता है और इसे डीएनए 

Ưूʎùयोटाइ\स स ेबदल देता है। 

• डीएनए ʀलगेज़ फॉɌोडायएɁर बांड बनाकर डीएनए के टुकड़ɭ को जोड़ता है। 

आरएनए ©ाइमर कɛ अनपुʉɆɾत मɧ समɐाएं: 

1. डीएनए ©ɾतकृɾत शुɶ नहɡ हो सकती। 

2. जीनोʀमक अʉɆरता और कोʁशका मृŴु हो सकती है। 

ʀनȩष� 

डीएनए ©ɾतकृɾत जीवन के ʀलए एक आवȥक ©ɾ�या है, ʁजसमɧ ɾवʁभƤ एंजाइम और ©ोटीन अपनी 

ɾवʁशȫ भʀूमकाएं ʀनभाते हɪ। डीएनए पॉʀलमरेज़, हेʀलकेज़, ©ाइमेज़, और टेलोमरेज़े जैसे एंजाइम ©ɾतकृɾत 

©ɾ�या को कुशलता और सटीकता से पूरा करने मɧ महŷपूण� भʀूमका ʀनभाते हɪ। रʃैखक गुणसू¤ के 5' छोर 

कɛ समɐा और इस ेहल करने मɧ टेलोमेरज़े कɛ भूʀमका एक अŴंत ɾवʁशȫ और महŷपूण� ©ɾ�या ह,ै जो 

कोʁशकाओ ंकɛ दीघा�यु और जीनोʀमक ʉɆरता सʀुनʁȟत करती है। अंततः, डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ आरएनए 

©ाइʀमɝ ग आवȥक है øɭɾक यह ©ɾ�या के ʀलए एक आरंʁभक ɾबɝ द ु©दान करता है। इन तं¤ɭ कɛ गहन 

समझ न केवल जैɾवक ©ɾ�याओ ंको Ɋȫ करती है बʊǽ ɿचɾकŸकɛय ɹʃȫकोण स ेभी अŴंत 

महŷपूण� है। 

 

©ȣ 5:- डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ सटीकता øɭ महŷपणू� है? इस ©ɾ�या मɧ सटीकता बनाए रखन ेके ʀलए 

øा तं¤ काय� करत ेहɪ? डीएनए ©ɾतकृɾत के जैɾवक अन©ुयोगɭ (जसै ेùोʀनɝ ग, पीसीआर) के बार ेमɧ चचा� 



 

 

करɧ। ©ोकेɼरयोZस और यूकेɼरयोZस कɛ डीएनए ©ɾतकृɾत ©ɾ�याओ ंमɧ मčु समानताओ ंऔर ʁभƤताओ ं

कɛ șाčा करɧ।  

उŨर:- डीऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड (डीएनए) जीवन कɛ आधारʁशला है, ʁजसमɧ जीव के ɾवकास, वʂृƃ 

और काय� के ʀलए सभी आवȥक जानकारी सं�हीत होती है। डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ सटीकता महŷपूण� है 

øɭɾक यह सʀुनʁȟत करती है ɾक जीनोम कɛ जानकारी अगली पीɼढ़यɭ मɧ ɾबना ɾकसी ¤ुɼट के Ɇानातंɼरत 

हो। यɽद डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ ¤ुɼटयां होती हɪ, तो उŮɼरवत�न (ǳूटेशन) हो सकते हɪ, जो अāर ©ोटीन कɛ 

संरचना और काय� को ©भाɾवत कर सकते हɪ। कुछ उŮɼरवत�न लाभकारी हो सकते हɪ, लेɾकन अɿधकांश 

हाʀनकारक होते हɪ और बीमाɼरयɭ जैस ेकɪ सर का कारण बन सकते हɪ। 

डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ सटीकता बनाए रखना इसʀलए आवȥक है øɭɾक: 

1. अनुवाʁंशक ʉɆरता: ©Ŵेक नई कोʁशका को सही जीनोम ©ाƸ करना चाɼहए ताɾक वह 

सामाƯ ɶप से काय� कर सके। यɽद डीएनए गलत तरीके से ©ɾतʀलɾप ɾकया गया तो यह 

कोʁशकɛय काय� को बाɿधत कर सकता है। 

2. बचाव तं¤: डीएनए कɛ मरǲत और चेकपॉइंट तं¤ सटीकता बनाए रखने के ʀलए सɾ�य होते हɪ। 

ɽफर भी, अगर ये त¤ं ɾवफल होते हɪ, तो ɾवकृɾत का खतरा बढ़ जाता है। 

3. बीमाɼरयɭ कɛ रोकथाम: कई आनुवंʁशक ɾवकार डीएनए मɧ छोटी-छोटी ¤ुɼटयɭ के कारण उŮƤ 

होते हɪ। सटीकता बनाए रखने से इन ɾवकारɭ को रोका जा सकता है। 

सटीकता बनाए रखन ेके त¤ं 

डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ ©ɾ�या मɧ कई तं¤ हɪ जो इसकɛ सटीकता सुʀनʁȟत करते हɪ। इनमɧ शाʀमल हɪ: 

1. डीएनए पॉʀलमरज़े कɛ सटीकता: डीएनए पॉʀलमरेज़ वह एंजाइम है जो Ưूʎùयोटाइ\स को 

जोड़ता है। इसमɧ ¤ुɼट-सुधार (©ूफरीɼडɝ ग) कɛ Fमता होती है, जो गलत Ưूʎùयोटाइ\स को 

हटाने और सही Ưूʎùयोटाइ\स जोड़ने मɧ सFम है। 

2. ʀमसमचै ɼरपयेर तं¤: यह तं¤ उन गलɾतयɭ को ठीक करता है जो डीएनए पॉʀलमरज़े Ɗारा छूट 

जाती हɪ। यह ©ɾ�या Ưूʎùयोटाइ\स के सही ʀमलान को सʀुनʁȟत करती है। 

3. सहायक ©ोटीन: हेʀलकेज़, ɑाइɼडɝ ग ùैǩ और ʁसɝगल-o�ɪडेड डीएनए बाइंɼडɝ ग ©ोटीन जैसे 

सहायक ©ोटीन सटीकता बनाए रखन ेमɧ सहायता करते हɪ। 



 

 

4. डबल-o�ɪड «के ɼरपयेर: यɽद डीएनए डबल-o�ɪड «ेक का सामना करता है, तो होमोलॉजस 

ɼरकॉʈǫनेशन और नॉन-होमोलॉजस एंड जॉइʀनɝ ग जैस ेतं¤ इस ेठीक करते हɪ। 

5. एटीपी-ʀनभ�र मरǲत ©ɾ�याएं: एनएरजेɼटक ©ɾ�याओ ंका उपयोग करके डीएनए मɧ ¤ुɼटयɭ 

को हटाया जाता है और सही Ưूʎùयोटाइ\स डाले जाते हɪ। 

डीएनए ©ɾतकृɾत के जैɾवक अन©ुयोग 

डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ ©ɾ�या कई आधुʀनक जैव ©ौƉोʀगकɛ अन©ुयोगɭ का आधार है। इनमɧ शाʀमल हɪ: 

1. ùोʀनɝ ग: 

 पɼरभाषा: ùोʀनɝ ग एक ©ɾ�या है ʁजसमɧ डीएनए का एक टुकड़ा अलग करके उस ेƿाʊɎड 

या अƯ वæेर मɧ डाला जाता है। 

 महŷ: ùोʀनɝ ग का उपयोग दवाओ ंके उŮादन, जैस ेइंसुʀलन और अƯ ©ोटीन बनाने, और 

आनुवंʁशक अƎयन मɧ ɾकया जाता है। 

 डीएनए ©ɾतकृɾत का उपयोग: ùोʀनɝ ग मɧ, डीएनए को बैæीɼरया या अƯ होɁ मɧ ©ɾतकृत 

ɾकया जाता है, जो अनʀगनत ©ɾतयां बनाता है। 

2. पॉʀलमरज़े चने ɼरएüन (पीसीआर): 

 पɼरभाषा: पीसीआर एक इन ɾव�ो तकनीक है जो डीएनए कɛ ɾवʁशȫ अनु�मɭ को ती°ता से 

बढ़ाती है। 

 महŷ: यह तकनीक फॉरɧʁसक ɾवGान, आनुवंʁशक परीFण, और रोग ʀनदान मɧ șापक ɶप 

से उपयोग कɛ जाती है। 

 डीएनए ©ɾतकृɾत का उपयोग: पीसीआर ताऊ पॉʀलमरज़े का उपयोग करके डीएनए अनु�मɭ 

को ©ɾतकृत करता है। 

3. जनेɼेटक इंजीʀनयɼरɝग: 

 पɼरभाषा: यह तकनीक आनुवंʁशक साम�ी को संशोɿधत करके नई ɾवशेषताओ ंको जोड़ती 

है। 

 महŷ: कृɾष मɧ जीन मॉɼडफाइड फसलɭ, और ɿचɾकŸा मɧ जीन थेरेपी के ɾवकास मɧ उपयोग। 

 डीएनए ©ɾतकृɾत का उपयोग: जीन को वेæर मɧ डालकर कोʁशकाओ ंके अंदर ©ɾतकृत 

ɾकया जाता है। 



 

 

4. सेúɧʁसɝग: 

 पɼरभाषा: यह डीएनए के Ưूʎùयोटाइड अनु�म का ʀनधा�रण करता है। 

 महŷ: जीनोम ©ोजेPZस, रोग ʀनदान और दवा ɾवकास मɧ उपयोगी। 

 डीएनए ©ɾतकृɾत का उपयोग: ©ɾतकृɾत ©ɾ�या के ɾबना सेúɧʁसɝग असंभव है। 

©ोकेɼरयोZस और यकेूɼरयोZस कɛ डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ मुč समानताएं और ʁभƤताएं 

समानताएं: 

 आधारभतू ©ɾ�या: दोनɭ मɧ ही डीएनए ©ɾतकृɾत अध�-संरʁFत (सेमी-कंज़वɨɼटव) होती है, 

यानी ©Ŵेक नई डबल हेʀलā मɧ एक पुराना और एक नया o�ɪड होता है। 

 एंजाइमɭ कɛ भूʀमका: डीएनए पॉʀलमरेज़, हेʀलकेज़ और ʀलगेज़ दोनɭ मɧ ही उपयोग होते हɪ। 

 रीƿीकेशन फोक� : डीएनए कɛ दोहरी हेʀलā को खोलने के ʀलए रीƿीकेशन फोक�  का 

ʀनमा�ण दोनɭ मɧ होता है। 

 ओɼरʁजन ऑफ़ ɼरʇƿकेशन: डीएनए ©ɾतकृɾत एक ɾवशेष अनु�म से शुɶ होती है। 

ʁभƤताएं: 

गणु ©ोकेɼरयोZस यकेूɼरयोZस 

जीनोम का आकार छोटा और वृŨाकार बड़ा और रʃैखक 

ओɼरʁजन ऑफ़ ɼरʇƿकेशन एकल कई 

©ɾतʀलɾप गɾत तेज धीमी 

एंजाइम कɛ जɼटलता सरल अɿधक जɼटल 

टेलोमयेर कɛ समɐा नहɡ होती है (टेलोमेरज़े Ɗारा समाधान) 

©ोटीन कɛ भूʀमका कम सहायक ©ोटीन अɿधक सहायक ©ोटीन 



 

 

©ोकेɼरयोZस मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत अɿधक कुशल और तेज होती है, जबɾक यूकेɼरयोZस मɧ यह ©ɾ�या धीमी 

लेɾकन अɿधक ʀनयɿं¤त होती है। टेलोमेयर कɛ समɐा, जो रʃैखक डीएनए के छोरɭ को छोटा करती है, 

केवल यूकेɼरयोZस मɧ होती है और इसे टेलोमेरज़े Ɗारा हल ɾकया जाता है। 

ʀनȩष� 

डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ सटीकता जीवन कɛ ʀनरंतरता और ʉɆरता के ʀलए अʀनवाय� है। इस ©ɾ�या मɧ ¤ुɼट-

सुधार तं¤, ©ोटीन, और एंजाइम महŷपूण� भूʀमका ʀनभाते हɪ। जैव ©ौƉोʀगकɛ के Fे¤ मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत ने 

कई अनु©योगɭ को संभव बनाया है, जैसे ɾक ùोʀनɝ ग, पीसीआर, और सेúɧʁसɝग। ©ोकेɼरयोZस और 

यूकेɼरयोZस कɛ डीएनए ©ɾतकृɾत ©ɾ�याओ ंमɧ समानताएं और अंतर उनके ɾवकास और काय�©णाली को 

दशा�ते हɪ। 

डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ समझ ने न केवल ɿचɾकŸा और कृɾष मɧ सुधार ɾकया है, बʊǽ यह आधʀुनक ɾवGान 

और तकनीक के कई Fे¤ɭ का आधार भी बनी है। 

 

लघ ुउŨरीय ©ȣोŨर 

 

©ȣ 1:- आनवुʁंशक साम�ी (Genetic Material) का पहला ऐɾतहाʁसक खोज ɾकसने और कैस ेकɛ थी? 

उŨर:- आनुवंʁशक साम�ी (Genetic Material) कɛ पहली ऐɾतहाʁसक खोज ªेडɼरक ʀ�ɽफथ 

(Frederick Griffith) ने 1928 मɧ कɛ थी। उƵɭने अपने ©योगɭ मɧ o�ेƶोकोकस Ưूमोʀनया 

(Streptococcus pneumoniae) बैæीɼरया का उपयोग ɾकया। इस ©योग को ʀ�ɽफथ पɼरवत�न ©योग 

(Griffith Transformation Experiment) कहा जाता है। 

ʀ�ɽफथ ने दो ©कार के बैæीɼरया का उपयोग ɾकया: एक रोगजनक (pathogenic) Ɏूथ (S) o�ेन, 

ʁजसमɧ एक कैǁूल होता है और जो सं�मण करता है, और दसूरा गैर-रोगजनक (non-pathogenic) रफ 

(R) o�ेन, ʁजसमɧ कैǁूल नहɡ होता है। उƵɭने देखा ɾक जब जीɾवत R o�ेन को मरे ɷए S o�ेन के साथ 

ʀमलाया गया, तो R o�ेन रोगजनक बन गया। उƵɭने इसे "ɶपांतरण (Transformation)" का नाम ɽदया। 



 

 

ʀ�ɽफथ का ©योग यह बताने मɧ सफल रहा ɾक मरे ɷए S बैæीɼरया न ेअपनी "कोई साम�ी" जीɾवत R 

बैæीɼरया को Ɇानातंɼरत कɛ, ʁजसस ेR रोगजनक बन गया। यह साम�ी आनुवंʁशक थी, लेɾकन उस 

समय यह Ɋȫ नहɡ था ɾक यह डीएनए (DNA) है या ©ोटीन (Protein)। 

बाद मɧ 1944 मɧ, एवरी, मैकʀलयोड और मकैाटɢ (Avery, MacLeod, McCarty) ने इसे Ɋȫ ɾकया ɾक यह 

आनुवंʁशक साम�ी डीएनए है। हालांɾक, ʀ�ɽफथ कɛ खोज ने आनुवंʁशक अनुसंधान कɛ नɡव रखी और 

आनुवंʁशक साम�ी के महŷ को ʁसƃ ɾकया। 

 

©ȣ 2:- ʀ�ɽफथ और एवरी के पɼरवत�न (Transformation) ©योगɭ से आनवुंʁशकɛ के F¤े मɧ øा 

ʀनȩष� ʀनकले? 

उŨर:- ʀ�ɽफथ और एवरी के पɼरवत�न (Transformation) ©योग आनुवंʁशकɛ के Fे¤ मɧ मील का पūर 

साɾबत ɷए। 1928 मɧ ªेडɼरक ʀ�ɽफथ ने अपने ©योगɭ मɧ o�ेƶोकोकस Ưूमोʀनया बैæीɼरया कɛ दो 

उपजाɾतयɭ का उपयोग ɾकया—रफ (R) उपजाɾत, जो गैर-ɾवषैली थी, और Ɏूथ (S) उपजाɾत, जो ɾवषैली थी। 

उƵɭने यह पाया ɾक जब मरी ɷई S उपजाɾत को जीɾवत R उपजाɾत के साथ ʀमलाया गया, तो R उपजाɾत ने S 

उपजाɾत के गुण ©ाƸ कर ʀलए और ɾवषैली हो गई। इस ेउƵɭने "�ांसफॉमɨशन" नाम ɽदया। 

इसके बाद, 1944 मɧ ओɒाȅ एवरी और उनके सहयोʀगयɭ—मकैʀलयोड और मैáाटɢ—ने ʀ�ɽफथ के इस 

ʀनȩष� को और गहराई स ेसमझने का ©यास ɾकया। उƵɭने ɾवʁभƤ जɾैवक अणुओ ं(©ोटीन, डीएनए, 

आरएनए आɽद) को हटाकर यह ʁसƃ ɾकया ɾक पɼरवत�नकारी तŷ डीएनए है। उनके ©योगɭ ने यह Ɇाɾपत 

ɾकया ɾक डीएनए वह ©मुख अणु है जो आनुवंʁशक जानकारी को सं�हीत और Ɇानांतɼरत करता है। 

इन ©योगɭ ने यह ʁसƃ ɾकया ɾक डीएनए न केवल आनुवंʁशक साम�ी है बʊǽ इसका जीवɭ के लFणɭ 

और ɾवकास मɧ भी कɧ ¦ीय भʀूमका है। इस खोज ने आनुवंʁशकɛ और जैव ©ौƉोʀगकɛ के Fे¤ मɧ शोध के ʀलए 

नई ɽदशाएँ खोलɡ। 

 

©ȣ 3:- हशɨ-चज़े बæैीɼरयोफेज़ ©योग मɧ डीएनए को आनवुंʁशक साम�ी के ɶप मɧ ©माʂणत कैस ेɾकया 

गया? 



 

 

उŨर:- हशɨ-चज़े बैæीɼरयोफेज़ ©योग 1952 मɧ अkªेड हशɨ और माथा� चेज़ Ɗारा ɾकया गया था, ʁजसने यह 

साɾबत ɾकया ɾक डीएनए आनुवंʁशक साम�ी है। इस ©योग मɧ, उƵɭने बैæीɼरयोफेज़ (फेज़ T2) का उपयोग 

ɾकया, जो बæैीɼरया को स�ंʀमत करने वाला वायरस है। बैæीɼरयोफेज़ का दो ©मखु घटक होते हɪ: ©ोटीन 

कोट और डीएनए। हशɨ और चेज़ ने रेɼडयोधमɢ आइसोटोप का उपयोग करके यह ʀनधा�ɼरत ɾकया ɾक कौन 

सा घटक आनुवंʁशक जानकारी को वहन करता है। 

उƵɭने दो सेट बैæीɼरयोफेज़ बनाए: एक मɧ डीएनए को रेɼडयोधमɢ फॉɌोरस-32 (P-32) से ɿचʉɕत 

ɾकया और दसूरे मɧ ©ोटीन को रेɼडयोधमɢ सȍर-35 (S-35) से ɿचʉɕत ɾकया। बैæीɼरयोफेज़ ने 

बैæीɼरया (E. coli) को स�ंʀमत ɾकया। सं�मण के बाद, उƵɭने ǜɧडर तकनीक का उपयोग करके 

बैæीɼरया और फेज़ को अलग ɾकया और ɽफर सɧ�ीǋूज करके बैæीɼरया को तलछट मɧ एक¤ ɾकया। 

उƵɭने पाया ɾक P-32 (डीएनए) रेɼडयोधमɢ साम�ी मčुतः बैæीɼरया मɧ पाई गई, जबɾक S-35 (©ोटीन) 

बाहरी तरल मɧ था। यह ʀनȩष� ʀनकाला गया ɾक डीएनए वह साम�ी है जो बæैीɼरया के अदंर ©वेश कर 

आनुवंʁशक जानकारी ©दान करती है। 

इस ©योग ने यह ʀनणा�यक ©माण ɽदया ɾक डीएनए, न ɾक ©ोटीन, आनुवंʁशक साम�ी है, और इसने जीव 

ɾवGान मɧ महŷपूण� खोज को Ɇाɾपत ɾकया। 

 

©ȣ 4:- डीएनए के ɾवʁभƤ ©कार और उनकɛ सरंचनाŲक ɾवशषेताएं øा हɪ? 

उŨर:- डीएनए (डीऑāीराइबोƯूʎùक एʁसड) एक जɼटल बायोमॉलेøूल है जो जीवɭ मɧ अनुवांʁशक 

जानकारी को सं�हीत करता है। डीएनए के मुč ©कार और उनकɛ संरचनाŲक ɾवशेषताएं ʀनǨʀलʃखत 

हɪ: 

1. बी-फॉम� डीएनए: यह डीएनए का सबसे सामाƯ ©कार है और जैɾवक ʉɆɾतयɭ मɧ पाया जाता 

है। इसकɛ डबल हेʀलā संरचना दाɠ ओर घूमती है। ©Ŵेक टन� मɧ लगभग 10.5 बेस पेयर 

होते हɪ। यह संरचना बɷत ʉɆर है और ©ोटीन-डीएनए इंटरैüन के ʀलए उपयèु है। 

2. ए-फॉम� डीएनए: यह सरंचना कम आ¦�ता के वातावरण मɧ बनती है। यह बी-फॉम� कɛ तुलना 

मɧ अɿधक कॉǩैæ और दाɠ ओर घूमती है। इसकɛ ©Ŵेक टन� मɧ लगभग 11 बेस पेयर होते हɪ। 



 

 

ए-फॉम� डीएनए आमतौर पर आरएनए-डीएनए हाइɾ«ड और डबल-o�ɪडेड आरएनए मɧ पाया 

जाता है। 

3. ज़डे-फॉम� डीएनए: यह सरंचना बाɠ ओर घूमती है और डीएनए के ɾवʁशȫ ɼहɓɭ मɧ बनती है 

जहां जीसी बेस पेयर कɛ उĪ मा¤ा होती है। यह लंबा और पतला होता है। यह जीन अʁभșɿè 

और डीएनए कɛ मरǲत मɧ संभाɾवत भूʀमका ʀनभाता है। 

डीएनए कɛ संरचनाŲक ɾवɾवधताएं इसकɛ जɾैवक काय�Fमता को ©भाɾवत करती हɪ। ɾवʁभƤ ©कार कɛ 

संरचनाएं डीएनए के Ɇाɿयŷ और ©ोटीन बाइंɼडɝ ग Fमता को ʀनयंɿ¤त करती हɪ, जो कोʁशका के सामाƯ 

काय� के ʀलए आवȥक है। 

 

©ȣ 5:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत (Replication) का øा अतंर है? 

उŨर:- डीएनए ©ɾतकृɾत सभी जीवɭ मɧ एक महŷपूण� जैɾवक ©ɾ�या है, लेɾकन ©ोकैɼरयोZस और 

यूकैɼरयोZस मɧ यह ©ɾ�या ɾवʁभƤ संरचनाŲक और काया�Ųक मतभेदɭ के कारण ʁभƤ होती है। 

1. उŮɿŨ ɾबɝ द ु(Origin of Replication): 

©ोकैɼरयोZस मɧ केवल एक उŮɿŨ ɾबɝ द ुहोता है, जबɾक यकैूɼरयोZस मɧ कई उŮɿŨ ɾबɝ द ुहोते हɪ। यह 

यूकैɼरयोZस के बड़ ेऔर जɼटल जीनोम को तेज़ी स े©ɾतʀलɾप करने मɧ मदद करता है। 

2. डीएनए का आकार: 

©ोकैɼरयोZस का डीएनए एकल और वृŨाकार होता है, जबɾक यूकैɼरयोZस का डीएनए रʃैखक (Linear) 

और कई गुणसू¤ɭ मɧ ɾवभाʁजत होता है। 

3. ©ɾतकृɾत गɾत (Replication Speed): 

©ोकैɼरयोZस मɧ ©ɾतकृɾत यूकैɼरयोZस कɛ तुलना मɧ तेज़ी से होती है øɭɾक उनका डीएनए छोटा और सरल 

होता है। 

4. एंजाइम और ©ोटीन का ©कार: 



 

 

यूकैɼरयोZस मɧ डीएनए पॉʀलमरजे के कई ©कार होते हɪ, जबɾक ©ोकैɼरयोZस मɧ सीʀमत ©कार के डीएनए 

पॉʀलमरजे होते हɪ। 

5. ©ɾतकृɾत का Ɇान: 

©ोकैɼरयोZस मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत साइटोƿाŀ मɧ होती है, जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ यह ©ɾ�या Ưूʎùयस 

के भीतर होती है। 

6. टेलोमयेर: 

यूकैɼरयोZस के डीएनए मɧ टेलोमयेर होते हɪ, जो रैʃखक डीएनए के अंत कɛ सरुFा करते हɪ। ©ोकैɼरयोZस मɧ 

टेलोमेयर कɛ अनुपʉɆɾत होती है। 

7. समय और जɼटलता: 

यूकैɼरयोZस मɧ ©ɾतकृɾत अɿधक जɼटल होती है और इसे पूरा करने मɧ अɿधक समय लगता है। 

इन ɾबɝ दओु ंके आधार पर यह Ɋȫ है ɾक ©ोकैɼरयोZस और यूकैɼरयोZस कɛ डीएनए ©ɾतकृɾत उनकɛ 

संरचना और काया�Ųक आवȥकताओ ंके अनुसार अनुकूʀलत होती है। 

 

©ȣ 6:- डीएनए ©ɾतकृɾत के दौरान RNA ©ाइʀमɝ ग कɛ øा भूʀमका होती है? 

उŨर:- डीएनए ©ɾतकृɾत के दौरान RNA ©ाइʀमɝ ग कɛ महŷपूण� भʀूमका होती है। डीएनए ©ɾतकृɾत एक 

जɼटल ©ɾ�या है, ʁजसमɧ डीएनए का डबल हेʀलā मलू ɶप से दो अलग-अलग o�ɪ\स मɧ ɾवभाʁजत होता है। 

इस ©ɾ�या मɧ डीएनए पोलीमरेज़ एंजाइम नई डीएनए ±ृंखला को जोड़ने के ʀलए ʁजǲेदार होता है। 

हालांɾक, डीएनए पोलीमरेज़ एक नई ±ंृखला को जोड़न ेके ʀलए केवल पहले से मौजूद Ưूʎùयोटाइड के 3' 

हाइ¡ॉʎāल समूह पर काय� कर सकता है। 

यहɡ पर RNA ©ाइमर कɛ भʀूमका आती है। RNA ©ाइमर एक छोटी Ưूʎùक एʁसड ±ंृखला होती है जो 

आरएनए Ưूʎùयोटाइ\स स ेबनी होती है। इसे ©ाइमेज़ एंजाइम Ɗारा डीएनए के टेǩलेट o�ɪड पर संȦेɾषत 

ɾकया जाता है। RNA ©ाइमर DNA पोलीमरेज़ के ʀलए आवȥक ©ारंʁभक ɾबɝ द ु(start point) ©दान करता 

है, ताɾक वह डीऑāीराइबोƯूʎùयोटाइ\स को जोड़कर नई डीएनए ±ंृखला का ʀनमा�ण कर सके। 



 

 

RNA ©ाइʀमɝ ग ɾवशेष ɶप से लेʀगɝग o�ɪड पर महŷपूण� होती है, जहां ɼडसकंटीƯूस (discontinuous) तरीके 

से डीएनए ©ɾतकृɾत होती है। हर ओकाजाकɛ ªैगमɧट कɛ शɵुआत के ʀलए एक नया RNA ©ाइमर आवȥक 

होता है। 

अंत मɧ, RNA ©ाइमस� को डीएनए ʀलगेज़ और अƯ एंजाइǷ Ɗारा हटाकर डीएनए Ưूʎùयोटाइ\स से 

बदल ɽदया जाता है, ʁजसस ेनई डीएनए ±ंृखला पूरी होती है। इस ©कार RNA ©ाइʀमɝ ग डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ 

सटीकता और ʀनरंतरता सʀुनʁȟत करती है। 

 

©ȣ 7:- थीटा (Ǿ) मोड ©ɾतकृɾत øा है और यह कहा ँपाई जाती है? 

उŨर:- थीटा (Ǿ) मोड ©ɾतकृɾत डीएनए ©ɾतकृɾत का एक ©कार है, जो ɾवशेष ɶप से बैæीɼरया और उनके 

ƿाʋŀड जैसे छोटे गोलाकार डीएनए अणुओ ंमɧ पाई जाती है। इस े"थीटा मोड" इसʀलए कहा जाता है øɭɾक 

इस ©ɾ�या के दौरान डीएनए अणु कɛ संरचना एक "थीटा" (Ǿ) के समान ɽदखाई देती है। 

इस ©ɾ�या कɛ शुɵआत डीएनए के ओɼरʁजन ऑफ ɼरʇƿकेशन (replication origin) से होती है, जहां 

डबल-o�ɪडेड डीएनए दो ʁसɝगल-o�ɪड मɧ अलग हो जाता है। डीएनए हेʀलकेज़ एंजाइम इस अलगाव कɛ सɾुवधा 

©दान करता है। इसके बाद, डीएनए पोʀलमरज़े एंजाइम नए o�ɪड को ʁसɝथेसाइज़ करता है, जो मूल o�ɪड के 

पूरक होते हɪ। 

इस मोड मɧ दो ©ɾतकृɾत फोक�  (replication fork) एक ही समय मɧ ओɼरʁजन से ɾवपरीत ɽदशाओ ंमɧ बढ़ते हɪ, 

ʁजसस ेडीएनए कɛ डुƿीकेशन तेजी स ेहोती है। जब ©ɾ�या समाƸ होती है, तो दो पणू�तः ©ɾतʀलɾपत डीएनए 

अणु बनते हɪ। 

थीटा मोड ©ɾतकृɾत मुč ɶप से ई. कोलाई जैसे ©ोकैɼरयोZस मɧ देखी जाती है और इसे तेज और कुशल 

डीएनए ©ɾतकृɾत का एक महŷपूण� तरीका माना जाता है। इसकɛ सटीकता और सरलता इस ेबैæीɼरया के 

जीवन च� के ʀलए अʀनवाय� बनाती है। 

 

©ȣ 8:- ʀलʀनयर �ोमोसोम के 5’ छोर कɛ ©ɾतकृɾत मɧ आन ेवाली समɐाओ ंको कैस ेहल ɾकया जाता है? 



 

 

उŨर:- ʀलʀनयर �ोमोसोम के 5’ छोर कɛ ©ɾतकृɾत (Replication) मɧ समɐा मčुतः टेलोमेरेज़ कɛ कमी 

और डीएनए पॉʀलमरेज़ कɛ सीमाओ ंके कारण होती है। डीएनए पॉʀलमरज़े, नए डीएनए o�ɪड को जोड़ने के 

ʀलए एक ©ाइमर कɛ आवȥकता होती है, और यह केवल 5’ से 3’ ɽदशा मɧ काय� कर सकता है। जब 

ɼरʇƿकेशन ©ɾ�या के अंत मɧ पɷंचते हɪ, तो ©ाइमर हटाने के बाद, 5’ छोर पर डीएनए कɛ भरपाई नहɡ हो 

पाती, ʁजसस ेवह ɼहɓा छोटा हो जाता है। यɽद यह ©ɾ�या बार-बार होती रहे, तो �ोमोसोम कɛ लंबाई धीरे-

धीर ेकम होती जाती है, ʁजसस ेजीनोʀमक अʉɆरता और सेलुलर उ बढ़ने कɛ संभावना होती है। 

इस समɐा का समाधान टेलोमेरज़े एंजाइम Ɗारा ɾकया जाता है। टेलोमेरेज़ ɾवशेष राइबोƯूʎùयो©ोटीन 

एंजाइम है, जो टेलोमɼेरक डीएनए के पुनʀनɞ मा�ण मɧ मदद करता है। यह टेलोमरेज़े ɼरवस� �ांसɾ�पटेज़ 

(TERT) और एक RNA टेǩलेट का उपयोग करके �ोमोसोम के छोर पर टेलोमरे सीúɧस जोड़ता है। यह 

©ɾ�या टेलोमरज़े के सɾ�य होने वाले कोʁशकाओ,ं जैस ेजम� कोʁशकाओ,ं Ɂेम कोʁशकाओ,ं और कɪ सर 

कोʁशकाओ ंमɧ देखी जाती है। 

इसके अलावा, कुछ ©ोटीन टेलोमेर को सरुFा ©दान करते हɪ और उस ेʉɆर रखते हɪ। इƵɧ "शेȃɼरन ©ोटीन" 

कहा जाता है। ये ©ोटीन टेलोमरेज़ को सही Ɇान पर लाकर काय� को अɿधक कुशल बनाते हɪ। इस ©कार, 

टेलोमेरज़े और शेȃɼरन ©ोटीन ʀमलकर 5’ छोर कɛ ©ɾतकृɾत समɐा को हल करते हɪ और �ोमोसोम कɛ 

ʉɆरता बनाए रखते हɪ। 

 

अɾत लघ ुउŨरीय ©ȣोŨर 

©ȣ 1:- आनवुʁंशक पदाथ� (Genetic Material) कɛ खोज मɧ Miescher का øा योगदान है? 

उŨर:- Miescher ने 1869 मɧ Ưूʎùयस से "Ưूùीन" कɛ खोज कɛ, ʁजसे बाद मɧ डीएनए के ɶप मɧ 

पहचाना गया। उƵɭने यह ɽदखाया ɾक यह पदाथ� फॉɌोरस और नाइ�ोजन से भरपूर है, जो आनुवʁंशक 

पदाथ� के अƎयन कɛ नɡव बनी। 

©ȣ 2:- Watson और Crick न ेडीएनए कɛ सरंचना का कौन-सा मॉडल ©ɂतु ɾकया? 



 

 

उŨर:- Watson और Crick ने 1953 मɧ डीएनए कɛ डबल हेʀलā संरचना का मॉडल ©ɂुत ɾकया। इस 

मॉडल मɧ डीएनए दो समानांतर o�ɪ\स से बना है, जो हाइ¡ोजन बांड के माƎम से आपस मɧ जुड़े रहते हɪ और 

एंटीपैरलल होते हɪ। 

©ȣ 3:- Griffith के �ासंफॉमɨशन ©योग से øा ʁसƃ ɷआ? 

उŨर:- Griffith के 1928 के ©योग से ʁसƃ ɷआ ɾक जीवाणुओ ंमɧ आनुवंʁशक जानकारी को Ɇानांतɼरत 

ɾकया जा सकता है। उƵɭने इसे "�ांसफॉʀमɟ ग ɾ©ɝ ʁसपल" नाम ɽदया, जो बाद मɧ डीएनए के ɶप मɧ पहचाना 

गया। 

©ȣ 4:- Hershey-Chase के बæैीɼरयोफेज ©योग ने øा ©माʂणत ɾकया? 

उŨर:- Hershey और Chase ने 1952 मɧ यह ©माʂणत ɾकया ɾक डीएनए ही आनुवंʁशक पदाथ� है। उƵɭने 

रɼेडयोधमɢ तŷɭ का उपयोग करके ɽदखाया ɾक बैæीɼरयोफेज डीएनए, ©ोटीन नहɡ, जीवाणुओ ंमɧ ©वेश 

करता है और सं�मण का कारण बनता है। 

©ȣ 5:- डीएनए कɛ संरचना मɧ डबल हेʀलā मॉडल का øा अथ� है? 

उŨर:- डबल हेʀलā मॉडल बताता है ɾक डीएनए दो पॉलीƯूʎùयोटाइड चेन स ेबना है, जो एक सɾपɞल 

संरचना मɧ घूमते हɪ। बेस-पेयɼरɝग (A-T और G-C) के माƎम से वे ʉɆर रहते हɪ, और यह संरचना 

आनुवंʁशक जानकारी को सटीक ɶप से सं�हीत और Ɇानांतɼरत करने मɧ सFम बनाती है। 

©ȣ 6:- डीएनए के ©कारɭ के नाम बताइए और उनका एक संʁFƸ वण�न कɛʁजए। 

उŨर:- डीएनए के तीन मुč ©कार हɪ: 

1. A-DNA: कॉǩैæ और राइट-हɪडेड हेʀलā। 

2. B-DNA: सामाƯ जैɾवक ɶप, डबल हेʀलā। 

3. Z-DNA: लेǄ-हɪडेड हेʀलā, ɾवशेष पɼरʉɆɾतयɭ मɧ पाया जाता है। 

©ȣ 7:- ©ोकैɼरयोZस और यकैूɼरयोZस मɧ डीएनए ©ɾतकृɾत कɛ ©ɾ�या कैस ेʁभƤ है? 



 

 

उŨर:- ©ोकैɼरयोZस मɧ ©ɾतकृɾत ʁसɝगल ओɼरʁजन से होती है और तेजी से पूरी होती है। यूकैɼरयोZस मɧ यह 

मȃीपल ओɼरʁजन से शुɶ होती है और अɿधक जɼटल होती है। ©ोकैɼरयोZस मɧ डीएनए गोलाकार होता है, 

जबɾक यूकैɼरयोZस मɧ रेखीय। 

©ȣ 8:- डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ समेी-कंज़रवɼेटव ©ɾ�या का øा मतलब है? 

उŨर:- सेमी-कंज़रवɼेटव ©ɾ�या मɧ ©Ŵेक नई डीएनए डबल हेʀलā मɧ एक पुराना और एक नया o�ɪड 

होता है। यह ɾवɿध डीएनए कɛ सटीक ©ɾतकृɾत सुʀनʁȟत करती है। 

©ȣ 9:- RNA ©ाइʀमɝ ग का डीएनए ©ɾतकृɾत मɧ øा महŷ है? 

उŨर:- RNA ©ाइʀमɝ ग, डीएनए पॉʀलमरेज़ को एक आरʁंभक पॉइंट ©दान करता है। RNA ©ाइमर 

Ưूʎùयोटाइड जोड़ने के ʀलए 3' हाइ¡ॉʎāल �ुप उपलǕ कराता है, ʁजसस ेडीएनए ©ɾतकृɾत शुɶ होती है। 

©ȣ 10:- थीटा मोड (Ǿ mode) से डीएनए ©ɾतकृɾत ɾकस ©कार होती है? 

उŨर:- थीटा मोड मɧ गोलाकार डीएनए मɧ ©ɾतकृɾत बबल और दो फोā� बनते हɪ। यह ©ɾ�या ©ोकैɼरयोZस 

मɧ होती है, जहाँ दो ɽदशाओ ंमɧ ©ɾतकृɾत शुɶ होकर डीएनए के दो समान ©ɾतयां बनती हɪ। 

©ȣ 11:- 5' छोर कɛ समɐा (5’ end problem) को हल करने के ʀलए कौन-स ेएंजाइम ʁजǲेदार हɪ? 

उŨर:- टेलोमेरज़े एंजाइम 5' छोर कɛ समɐा को हल करता है। यह टेलोʀमयर के छोटे होने से बचाता है और 

डीएनए के ʁसरɭ को ʉɆरता ©दान करता है। 

©ȣ 12:- डबल-o�ɪडेड डीएनए (dsDNA) और रखेीय डीएनए (linear DNA) कɛ ©ɾतकृɾत मɧ øा अतंर है? 

उŨर:- डबल-o�ɪडेड डीएनए मɧ गोलाकार सरंचना के कारण एक ही ओɼरʁजन होती है, जबɾक रेखीय डीएनए 

मɧ मȃीपल ओɼरʁजन होती हɪ। रखेीय डीएनए मɧ टेलोमेरज़े कɛ आवȥकता होती है, जबɾक डबल-o�ɪडेड 

डीएनए मɧ नहɡ। 

 


